
ÜÇ AYLAR
Kutlu Zaman Dilimi

Dua ve Niyaz Mevsimi



"Her hasenenin sevabı başka vakitte on ise, Receb-i
Şerifte yüzden geçer, Şâban-ı Muazzamda üç yüzden
ziyade ve Ramazan-ı Mübarekte bine çıkar ve Cuma
gecelerinde binlere ve Leyle-i Kadirde otuz bine çıkar.
Bu pek çok uhrevî faydaları kazandıran ticaret-i
uhreviyenin bir kudsî pazarı ve ehl-i hakikat ve ibadet
için mümtaz bir meşheri ve üç ayda seksen sene bir
ömrü ehl-i imana temin eden şuhûr-u selâsenizi (üç
aylarınızı) tebrik ediyoruz."

B.S.N

“Üç ayların kendilerine mahsus bir tadı, bir şivesi vardır
ki onları yılın diğer aylarından ayırır. Her ayın güzellik
ve nefâsetinin zâhirî duygularımızla hissedilip
yaşanmasına mukabil, bu müstesna zaman dilimi kalble
ve bâtınî duygularla yaşanır. Bu aylarda gönül
dünyalarına yönelen insanlar, iman ve iz’anlarından
fışkıran ışıklarla eşyanın perde arkasını süze süze,
duygularıyla, içinde ebedî bir ömür sürecekleri
firdevslere uyanmış ve ulaşmış gibi olurlar.”

M.F.G



İki Cihan Güneşi Sevgili Peygamber Efendimiz, saâdet meclisinde oturuyordu.
Mescide bir esir grubu getirildi. O sırada Allah Resûlü (sav), bir kadının yana
yakıla bir şeyler aradığını gördü. Kadın yakaladığı her çocuğu sinesine basıyor,
kokluyor sonra bırakıyordu. Sonra kendi yavrusunu buldu, bağrına bastı.
Doyma bilmeden onu öpüyor, kokluyor, tekrar bağrına basıyordu. Allah Resûlü
(sav) bu manzara karşısında iyice doldu. Hıçkıra hıçkıra ağlayarak parmağıyla
yanındakilere bu kadını gösterdi ve: “Şu kadını görüyor musunuz?” dedi. Sahabe
cevap verdi: “Evet Ya Resulallah!” Allah Resûlü (sav) tekrar: “Bu kadın şu
kucağındaki çocuğunu cehenneme atar mı?” diye sordu. Sahabe “Hayır ya
Resulallah!” karşılığını verdi. Ve işte bunun üzerine İki Cihan Serveri şu hikmet
dolu sözleri söyledi: “Allah o kadından daha şefkatlidir, kullarını cehenneme
atmak istemez.” İşte böylesine baş döndürücü bir şefkat ve merhamete sahip
olan Allahu Teala, sene içinde kulları için gönül dünyalarında adeta bir manevi
hamle yapmaları adına bazı özel gün ve geceler yaratmıştır. Bu özel zaman
dilimlerinde Cenab-ı Hakk’ın rahmet esintileri sağanak sağanak yağmaktadır. Şu
günlerde bu zaman dilimlerinden “üç aylar”a kavuşmanın sevincini yaşıyoruz.
Malum olduğu üzere halkımız arasında Arabi aylardan Recep, Şaban ve
Ramazan aylarına “üç aylar” deniyor. Ahiret ticaretinin yapıldığı kazançlı bir
pazar durumunda olan üç aylar, yılda ancak bir defa açılır ve üç ay boyunca
devam eder. İstifade edebilenlerin çok şey kazandığı bu pazarı kaçıranlar
gelecek mevsimi beklemek zorundadır. Tabii ömürleri yeterse. Kimse yarına
çıkmaya garanti veremediği gibi gelecek mevsime yetişmeyi de taahhüt edemez.
Öyleyse yapılacak iş, bu mevsimi çok iyi değerlendirmek, bunun için de onu
elimize geçen son fırsat olarak kabul etmek. Üç aylar fırsat günleridir, çok
bereketli bir kazanç mevsimidir. Böylesine bir koyup binler alabileceğimiz
kazanç kuşağında kaybetmemek için bu günleri iyi değerlendirmeliyiz.

Üç Aylar ne demektir?

3 aylar ve vazifemiz - tıklayınız

https://youtu.be/FmvQrKgChw4?si=Q-cyJKH2FfkOqICG


BU BEREKETLİ GÜNLERİ NASIL
DEĞERLENDİRELİM?

1.  Bol bol Kur’ân-ı Kerim
okuyalım.

2. Peygamber Efendimiz (s.a.v.)’in
şefaatini ümit ederek, O’na salât-ü
selâmlar getirelim.

3. Kaza veya nafile namazlar
kılalım.

4. Bir dua listesi oluşturarak
sevdiğimiz insanlara bol bol dua
edelim.

5. Bu günlerde Allah Resulü’nün
diğer günlere nazaran daha çok
oruç tuttuğunu ve devamlı hayır
yapma peşinde olduğunu
görüyoruz.



1. Evlerimizde 3 aylar istişaresi yapılmalı
2. Okuma hedefi paylaşılmalı
3. İsmen dua listesi çıkartma - dua saati konulmalı
4. Müfredat hazırlanmalı / Çalıştay yapılmalı
5. Tecvid dersi organize edilebilir
6. Dışarıdaki müslüman olmayanlarla ilgili ortak
programlar
7. Kandillerde dışarda kalan öğrencilerle ortak programlar
8. 3 aylarla ilgili ayet – hadis – sünnet çıkartmak
9. Evlerimizi süslemek, 3 aylar havasını yaşamak
10. Günlük zikirler
11. Öğrencilerin eksikleri üzerine çalışması - Fıtrat
kazanma
12. Online dua saatleri - 24 saat dua
13. 40 gün aralıksız teheccüd
14. Yerel vatandaşların davet edilmesi
15. Hediye çekleri verilebilir
16. Bir sahabe seçerek onun hayatının yaşanması
17. 3 aylar boyunca her gün vifak ve ittifak adına kesintisiz
dua edilmesi
18. Kaygan hatim yapılması
19. Anne-babaya dini kitap hediye göndermek
20. Ayda bir itikaf programları yapılması - cep kampları
modifiye
21. Pazartesi, perşembe oruç tutmak (sahur ve iftar
yapılması)
22. Kur’an-ı Kerim’i sesli okuma saatleri
23. Akrabalara hediye göndermek
24. Tesbih namazlarının kılınması
25. Akrabalarımızla ilgilenme saati konulması
26. Küsme ile alakalı konuların anlatılması, küsenleri
tesbit edilip barıştırmak. 
27. “Oruç” vaaz serisi dinlenebilir
28. “Güfranla tüllenen ibadet: oruç” kitabından yarışma
düzenlenebilir

Başka neler yapılabilir?



3 Aylar takvimi

21 Aralık Pazar - Recep Ayı 1.gün
25 Aralık Perşembe - Regaib Kandili
15 Ocak Perşembe - Miraç kandili
20 Ocak Salı - Şaban Ayı 1.gün
2 Şubat Pazartesi - Berat Kandili
19 Şubat Perşembe - Ramazan Ayı 1.gün
16 Mart Pazartesi - Kadir gecesi
10 Mart Salı - 19 Mart Perşembe - İTİKAF
Son 10 Gün
20 Mart Cuma - Ramazan Bayramı



Üç Aylar Yol Haritası



RECEB AYI VE
EFENDİMİZ’İN (SAS)
HAYATINDAKİ YERİ

“Cennette Receb isimli bir nehir vardır. Sütten daha beyaz ve
baldan daha tatlıdır. Kim Receb ayında bir gün oruç tutarsa

Allah o kimseye bu nehirden su içirecektir.” 

Saygı duyulan ve tazim gösterilen ay manasına gelen Receb, hem üç
aylar hem de Kur’ân’da ifade edilen haram aylar içerisinde yer alan bir
aydır. Diğer haram aylar: Zilkade, Zilhicce ve Muharrem’dir. Kur’ân-ı
Kerîm’de muhtelif âyetlerde haram aylardan söz edilerek bu aylara
saygı gösterilmesi emredilmektedir. Allah Resûlü (sallallâhu aleyhi ve
sellem) de haram ayları Zilkade, Zilhicce, Muharrem ve Receb olarak
açıklamıştır. Peygamber Efendimiz Veda Hutbesi’nde haram aylar
hakkında: “Şüphesiz Allah, bu ayınızda, bu beldenizde, bu gününüzün
haram olduğu gibi kanlarınızı, mallarınızı ve ırzlarınızı birbirinize
karşı haram kılmıştır.” buyurmuştur. Regâib ve Mi’rac kandillerini
içinde bulundurması fazilet ve değerini daha da arttırmaktadır.
Zaman ve mekânlar bütün kıymet ve kutsiyetini, hakikatte Allah’ın
dilemesinden alırlar. Bu İlâhî dileme ise varlıklar için pek çok
maslahat ve hikmetler içerir. Ayrıca o zaman dilimlerinde
gerçekleşen mühim olaylar ve o mekânları dolduran kıymettar
mekînler yani sâkinler de içinde bulundukları zaman ve mekâna
değer kazandırmışlardır. Mübarek aylar, günler ve geceler İslâm’ın
şeâirindendir; hususî kıymetleri ve kerametleri vardır. Kâinat,
semavat, fezayı âlem ve bütün varlıklar bu kutlu zaman dilimlerine
hürmet etmektedir. 



Peygamber Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) üç ayların başlangıcı
olan Receb ayını sevinçle karşılamış ve Receb ayının girmesiyle
“Allah’ım! Receb ve Şaban’ı hakkımızda mübarek eyle, bizi Ramazan’a
ulaştır.” şeklinde dualar etmiştir. Yine Efendimiz bu ayların önemini
belirtme adına: “Receb Allah’ın ayı, Şaban benim ayım, Ramazan da
ümmetimin ayıdır.” buyurmuşlardır.Peygamber Efendimiz (sallallâhu
aleyhi ve sellem) bir manada, üç ayların başlangıcı olan Receb ayında
oruçlarını, namazlarını ve ibadetlerini diğer aylara göre daha da
artırmış, Şaban ayında ise bu artışı bir kat daha ileriye götürmüş,
böylece ümmetinin Ramazan’daki umumi af ve mağfirete layık hale
gelmesinin yollarını yaşayarak onlara göstermiştir.
Peygamber Efendimiz’in (sallallâhu aleyhi ve sellem) bu ayda oruç
tutmaya büyük önem verdiğini İbn-i Abbas (radıyallâhu anh) şöyle
anlatmaktadır: “Allah Resûlü (sallallâhu aleyhi ve sellem) Receb ayında
bazı yıllarda öyle oruç tutardı ki biz, ‘(Galiba) hiç yemeyecek (ayın her
gününde tutacak)’ derdik. (Bazı yıllarda da öyle) yerdi ki biz, ‘(Galiba)
hiç tutmayacak’ derdik.” 

Başka bir hadis-i şerifte
de şöyle buyurmuştur:
“Receb büyük bir aydır.
Bu ayda Allah hasenatı
kat kat artırır

Peygamber Efendimiz (sallallâhu
aleyhi ve sellem) kendisi oruç
tutuğu gibi ümmetini de Receb
ayında oruç tutmaya teşvik etmiş
ve şöyle buyurmuştur: “Cennette
Receb isimli bir nehir vardır.
Sütten daha beyaz ve baldan daha
tatlıdır. Kim Receb ayında bir gün
oruç tutarsa Allah o kimseye bu
nehirden su içirecektir.” 



Regâib
Gecesi

Receb ayının ilk Cuma gecesi olan Regâib kandili,
Peygamber Efendimiz’in (sallallâhu aleyhi ve sellem)
Allah’ın bazı çok özel fiilî tecellilerine mazhar olduğu,
nuranî lütf u ihsanlara, semavî mevhibelere eriştiği bir
gecedir. Kelime olarak regâib, “çokça rağbet edilen, nefis,
kıymetli, değerli, ihsan” mânâlarına gelen Ragibe
kelimesinin çoğuludur. Buna göre Regâib Gecesi
denilince: “Çok lütuf ve ihsanla dolu, kıymeti ve değeri
büyük, çok iyi değerlendirilmesi gereken gece” mânâsı
anlaşılır. Mânen bereketli olan bu gecenin bir hususiyeti
de mübarek Ramazan ayının ilk habercisi olmasıdır.
Bediüzzaman Hazretleri, Regâib gecesinin Zât-ı
Ahmediye’nin terakki hayatının başlangıcının ünvanı
olduğunu; Mi’rac gecesinin de Zât-ı Ahmediye’nin terakki
hayatının zirve noktasının ünvanı olduğunu
bildirmektedir. Diğer zamanlarda okunan her Kur’ân harfi
için on sevap verilirse, Receb ayında yüzleri geçmekte,
Regâib kandilinde ise daha da artmaktadır. Kaza ve nafile
namazların sevabı ise diğer gecelere oranla kat kat
fazladır. Regâib kandilinde yapılacak ibadetlerden birisi
de duadır. Peygamberimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) bir
hadîste bu gecede yapılacak samimi duaların Allah
katından geri çevrilmeyeceğini bildirmişlerdir.



Mi’rac
Gecesi

Allah’ın emriyle Peygamber Efendimiz’in
(sallallâhu aleyhi ve sellem) rûhen ve bedenen,
Burak isimli semavî bir binite binerek Cebrail
(aleyhisselam) ile birlikte Mekke’deki Mescid-i
Haram’dan Kudüs’teki Mescid-i Aksa’ya [Beytü’l-
Makdis] kadar yapmış olduğu gece yolculuğuna -
ki buna İsrâ denilir-, oradan da bir mi’râcla
[manevî asansör] yedi kat göklere yükselip tâ
Sidretü’l-Müntehâ’ya ulaşması, burada Cebrail’i
(aleyhisselam) arkada bırakıp Refref denilen
ledünnî binitle Allah’ın huzuruna varıp O’nun
Zât-ı Akdes’ini yakînen müşahede etmesi ve
zaman-mekân üstü konuşması olaylarına Mi’râc
denilir.  ki aşamalı bu gökler ötesi yolculuk,
risaletin 11. yılında, Receb ayının 27. gecesinde
gerçekleşmiştir. Peygamber Efendimiz’in amcası
Ebû Talib’in ve zevcesi Hazreti Hatîce
validemizin vefatı ile çok hüzünlenen,
müşriklerin üç yıl süren ablukası ve Tâiflilerin
saldırıları karşısında daralan Allah Resûlü (ve
mü’minler), bu mi’rac olayı ile çok muhteşem bir
teselliye ve ihsan-ı İlâhîye ve nail olmuştur.

Regâib gecesi, Zât-ı Ahmediye’nin terakki hayatının başlangıcının ünvanıdır. Mi’rac
gecesi de Zât-ı Ahmediyenin terakki hayatının zirve noktasının ünvanıdır. Peygamber
Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) pek çok hadislerinde Mi’râc hadisesini
detaylarıyla anlatmışlardır. Bir gece Kâbe-i Muazzama’nın Hatîm mevkiinde yatarken,
Cebrail (aleyhisselam) gelip mübarek göğüslerini yardı, kalbini zemzem suyu ile
yıkadıktan sonra içini iman ve hikmetle doldurup eski hâline koydu. Sonra beyaz bir
binek Burak ile (normalde bir aylık mesafedeki) Mescid-i Aksa’ya gittiler. Orada bütün
peygamberlerin ruhlarına imam olup namaz kıldırdı. Bu, onların şeriatlerinin asıllarına
mutlak varis olduğunu ifade ediyordu. Bir de kendisine su, şarap ve süt takdim edildi. O,
fıtrî ve tabiî olan sütü içti. Bu ise ümmetinin doğru yola iletildiğini ifade ediyordu.
Ardından yüceliklere yükseltici bir mi’rac (manevî asansör) ile göklere çıkartılıp yedi kat
semaları bir bir dolaştırılmıştır.



 1. kat semada: Hazreti Adem’le, 2. kat’ta Hazreti İsa ve Hazreti
Yahya, 3. kat’ta Hazreti Yusuf, 4. kat’ta Hazreti İdris, 5. kat’ta
Hazreti Harun, 6. kat’ta Hazreti Musa ve 7. kat’ta Hazreti
İbrahim ile görüştü. Melekleri, Cennet ve Cehennem’e kadar
bütünüyle ahiret hayatını müşahede etti. Bütün mülk ve
melekût âlemlerini dolaştı. Cebrail daha sonra
Peygamberimiz’i daha da yükseklere çıkardı, öyle bir fezaya
vardılar ki kaderleri yazan kalemlerin cızırtıları duyuluyordu.
Nihayet varlıklar âleminin son sınırı olan Sidretü’l-Müntehâ’ya
ulaştılar. Cebrail: “İşte burası Sidretü’l-Müntehâ’dır. Ben
buradan bir parmak ucu ileri geçecek olursam, yanarım.” dedi.
Peygamberimiz’e Sidre’de dört kutsal nehir ve hergün yetmiş
bin meleğin ziyaret ettiği Beyt-i Ma’mûr gösterildi. Sonra
kendisine şarap, süt ve bal dolu üç bardak sunuldu. 

O, yine sütü tercih etti. İçtiği süt,
onun ve ümmetinin fıtratı, yani
hilkat-i İslâmiyesiydi. Ayrıca
şehitlerin ve muttakilerin cenneti
olan Cennetü’l- Me’vâ’yı temaşa etti.
Cebrail’i geride bırakan Zât-ı
Ahmediye Aleyhisselam, burada
Refref’e binerek Arş-ı A’lâ’ya urûç etti
ve tâ Kâb-ı Kavseyn olarak belirtilen
“imkân dairesinin bitiş, vücûb
dairesinin başlama sınırına” ulaştı.
Huzûr-u Kibriya’da Zât-ı Akdes’e ok
yayının iki ucu kadar, hattâ daha fazla
yaklaştı.Onunla zaman ve mekândan
münezzeh olarak bîkem u keyf
konuştu. Daha sonra tekrar Refref’le
Sidre’ye geri döndü. Orada Cebrail’i
asıl hüviyetiyle -tıpkı ilk defa Hira’da
gördüğü şekliyle- gördü.Müteakiben
de yine Cebrail ile birlikte göz
kırpması kadar kısa bir zaman
parçasında dünyaya nüzûl eylediler. 



“Ben mi’racdan daha güzel bir şey görmüş değilim.“ diyen
Peygamberler Sultanı, mi’rac yüceliklerinden -âdeta bir vefa
duygusuyla- geri dönerken yanında ümmetine çok büyük
hediyeler getirmiştir:

1.Beş vakit farz namazı getirmiştir. İhsan şuuruyla kılınan
namazlar, ümmetin mi’rac asansörleri olacaktır.
2. “ÂmenerResûlü” olarak bilinen Bakara sûresi’nin 285-286.
ayetleri
3. İsrâ Suresi’nin 22-39. âyetlerinde bahsedilen 12 adet İslâm
prensibini getirmiştir.
4.Allah’a hiçbir şeyi ortak koşmadan ölen kimselerin
günahlarının affedileceği ve Cennet’e girecekleri müjdesini
getirmiştir.
5. İyi amele niyetlenen kişiye -onu yapamasa bile- bir sevap;
eğer yaparsa on sevap yazılacağı; fakat kötü amele niyetlenen
kişiye -onu yapmadığı müddetçe- hiçbir günahın
yazılmayacağı; ancak işlediği zaman da sadece bir günah
yazılacağı müjdesini getirdi.
6. Mi’rac gecesi Allah ile karşılıklı selâmlaşma ve
sohbetlerinden bazı sözleri getirmiştir ki et-Tahiyyâtü diye
meşhur olan bu sözler, bütün namazlarda teşehhütte
otururken okunmakla Mi’rac’da Allah ile Habibi (sallallâhu
aleyhi ve sellem) arasındaki o kutsî sohbeti hatırlatmakta ve
benzerî bir mükâlemeye namaz kılanı mazhar etmektedir.



Mirac’ın gerçekleşme biçimi kadar bu esnada indirilen ilâhî
hükümlerin incelenme hususuna da ağırlık vermek gerekir.
Bu münasebetle, Mirac gecesinde nazil olan on iki emrin,
önemine binaen burada sıralanması uygun olacaktır. 

1. Allah’tan başkasına kulluk etmeyin, 
2. Ana-babaya iyi davranın, 
3. Hısıma, yoksula, yolda kalmışa hakkını verin, 
4. Cimri ve israfçı olmayın, 
5. Evlâdınızı yoksulluk korkusuyla öldürmeyin, 
6. Fuhuş ve zinaya yaklaşmayın, 
7. Cana kıymayn, 
8. Yetimin malına doğru olmayan bir surette yaklaşmayın,
9. Ahdi yerine getirin (sözünüzde durun), 
10. Ölçü ve tartıda doğruluğa dikkat edin, 
11. Hakkında bilgi sahibi olmadığınız şeyin ardına
düşmeyin, 
12. Yeryüzünde gurur ve kibirle yürümeyin. Büyüklük
taslamayın. (İsrâ, 17/22-39) 

Dikkatle düşünülür ve incelenirse, erken devirde, henüz
Mekke döneminin sonlarında verilen bu ilâhî mesajlar
İslâmiyet’in inanç ilkeleriyle birlikte hayatı kuşatan bir
bütün olduğunu, insan için inanç ve ibadetlerin gereği olan
davranış boyutunun önem taşıdığını göstermektedir.

Mirac Gecesi İnen 12 Emir



Müslümanların Mekke’den Habeşistan’a Hicreti
(Bi’setin 5. Yılı/ 615) 
İsrâ-Mi’rac Mucizesi (Bi’setin 11. Yılı/ 621)
Beş vakit namazın farz kılınması ( Bi’setin 11. Yılı/
621)
Abdullah İbn-i Cahş’ın (r.a) Nahle (Batn-ı Nahle)
Seriyyesi (2/624)
Kıble’nin Beyti’l-Makdis’ten Mescid-i Harama
tahvili (2/624)
Hazreti Ali’nin (r.a) Hazreti Fâtıma (radıyallâhu
anha) ile Nikâhlanması (1/623)
Müzeyne heyetinin Efendimiz’i ziyareti (5/626)
Zeyd İbn-i Harise’nin (r.a) Vâdilkurâ seriyyesi
(6/627)
Habeş Necâşîsi Ashame’nin vefatı ve gıyabî cenaze
namazı (9/630)
Tebûk seferi’ne çıkış (9/630)

Peygamber Efendimiz’in (s.a.v) hayatında Receb
ayında meydana gelen önemli olaylardan

bazıları şunlardır:



Recep Ayı Duası

نَا  بَانَ وَ بَلِّغْ عْ مَّ بَارِكْ لَنَا فيِ رَجَبٍ وَ شَ اَللّهُ

ان ضَ رَمَ

Allahümme barik lenâ fi Recebe ve Şaban. Ve belliğnâ 
Ramazân

Ey Allah’ım; Recep ve Şaban’ı bize mübarek kıl, bizi
Ramazan’a kavuştur

Recep Ayı 
İbadetleri



Abbad ibnu hanif anlatıyor: “Said İbnu Cübeyr Rahimehullah’a
Recep ayındaki oruçtan sordum. Bana şu cevabi verdi. İbnu
Abbas Radıyallahu Anhüma'yı dinledim, şöyle demişti: -
Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem Efendimiz Recep ayında
bazı yıllarda öyle oruç tutardı ki biz; galiba hiç yemeyecek (ayın
her gününde tutacak) derdik, (bazı yıllarda da öyle) yerdi ki biz,
galiba hiç tutmayacak derdik.” Yukarıdaki hadîs-i şeriften
anlaşıldığı üzere Recep ayında oruç tutmak pek faziletlidir.
Çünkü Resulullah Sallallahu Aleyhi ve Sellem efendimiz bu ayda
oruç tutmuştur. Bazı yıllarda tamamına yakınını oruçlu geçirmiş,
bazı yıllarda da az bir kısmını oruçlu geçirmiştir. 

Resulullah (s.a.v.)’in Recep ayı ve Recep ayında tutulacak oruç
hakkında şöyle buyurduğu rivayet edilmiştir: - “Recep Allah’ın
ayıdır; Şaban benim ayımdır, ramazan ise ümmetimin ayıdır”.
Recep ayının niçin Allah'ın ayı olduğu sorulduğunda: - “Çünkü
bu ayda özellikle mağfiret boldur. Bu ayda, halkın kan
dökmesine mani vardır. Bu ayda, Allah-ü Teala,
Peygamberlerinin tövbelerini kabul buyurmuştur. Allah-ü Teala
bu ayda, peygamberlerini düşmanlarından korumuştur. Bir
kimse, recep ayını oruçlu geçirirse, Alla-ü Teala üç şeyi onun için
gerekli kılar. Şöyle ki:
- Geçmiş günahlarının tümünü bağışlar.
- Kalan ömrünün temiz geçmesini temin eder.
- Büyük huzura çıkılan kıyamet gününün susuzluğundan da onu
emin kılar.”

Recep Ayı Orucu



Recep Ayı Namazı
 
Recep ayı içinde otuz rekat namaz kılınır.
Bu otuz rekatın on rekatı Recep ayının ilk
on günü içinde kılınır. İkinci on rekatı da
ikinci on günü içinde kılınır. Üçüncü on
rekatı da üçüncü on günü içinde kılınır.
Her rekâtta Fâtiha okunduktan sonra üç
kere İhlâs sûresi okunur, ihlası okuduktan
sonra da üç kere de Kâfirun suresi okunur.
Bütün rekatlar bu şekilde okunarak
tamamlanır. Bu namazın kılınma zamanı
nafile namazların kılınacağı vakitlerdir.
Belli bir vakti yoktur.



YETİŞKİN GÜMÜŞ ALTIN PIRLANTA

KK 5 cüz 10 cüz 15 cüz

MEAL 200 200 200

CEVŞEN 4 htm 7 htm 10 htm

PRLNT 50 say 100 say 150 say

RSL İktisat risalesi İktisat ris + 20 İktisat ris + 40

DİNLEME 120 dak 180 dak 240 dak

ORUÇ 4 8 10

GÜNLÜK
VİRD

Estağfirullah el-Azım
(100); Subhanallahi

ve bihamdihi,
Subhanallahil azım
(100); La havle vela
kuvvete illa billah

(100); Salavat (100);
Ya Latif (129);

Hasbunallahu ve
nimel vekil (100)

Estağfirullah el-Azım
(100); Subhanallahi ve

bihamdihi,
Subhanallahil azım
(100); La havle vela
kuvvete illa billah

(100); Salavat (100);
Ya Latif (129);

Hasbunallahu ve
nimel vekil (100)

Estağfirullah el-Azım
(100); Subhanallahi ve

bihamdihi,
Subhanallahil azım
(100); La havle vela
kuvvete illa billah

(100); Salavat (100); Ya
Latif (129);

Hasbunallahu ve nimel
vekil (100)

RECEP ayının hedefleri

Allahümme barik lena f i Recebe ve Şaban. Ve belliğna Ramazan.

*Genç ve çocuk hedefleri - tıklayınız

https://pin.it/3aB3qZryC
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1.Gün
2.Gün
3.Gün
4.Gün
5.Gün
6.Gün
7.Gün
8.Gün
9.Gün
10.Gün
11.Gün
12.Gün
13.Gün
14.Gün
15.Gün
16.Gün
17.Gün
18.Gün
19.Gün
20.Gün
21.Gün
22.Gün
23.Gün
24.Gün
25.Gün
26.Gün
27.Gün
28.Gün
29.Gün
30.Gün

1.Gün
2.Gün
3.Gün
4.Gün
5.Gün
6.Gün
7.Gün
8.Gün
9.Gün
10.Gün
11.Gün
12.Gün
13.Gün
14.Gün
15.Gün
16.Gün
17.Gün
18.Gün
19.Gün
20.Gün
21.Gün
22.Gün
23.Gün
24.Gün
25.Gün
26.Gün
27.Gün
28.Gün
29.Gün
30.Gün

S  Ö  İ  A  Y S  Ö  İ  A  Y

TESBIHAT KAZA NAMAZI
RECEP AYI



ŞABAN
AYI

Üç ayların ikincisi olan Şaban da fazilet bakımından son
derece değerlidir. Bu hususta Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve
sellem) şöyle buyurmuştur:
“Ameller, Âlemlerin Rabbi’ne Şaban ayında arz edilir. Ben de
amelimin oruçluyken O’na arz edilmesini isterim.”
Peygamber Efendimiz bu ayda bol bol oruç tutardı. Nitekim
Âişe Validemiz’den (radıyallâhu anhâ) şöyle rivayet
edilmiştir: “Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) bazen o
kadar oruç tutardı ki ‘Herhâlde hiç ara vermeyecek’ derdik.
Bazen de oruca o kadar ara verirdi ki ‘Herhâlde hiç oruç
tutmayacak.’ derdik. Resulullah’ın (sallallâhu aleyhi ve
sellem), Ramazan dışında hiçbir ayı bütünüyle oruçlu
geçirdiğini görmedim. Hiçbir ayda da Şaban ayındaki kadar
oruç tuttuğunu görmedim.”11 Kendisi bu ayda çok fazla oruç
tuttuğu gibi ümmetine de öyle yapmalarını tavsiye
buyurmuştur. “Ramazan’dan sonra en faziletli oruç
hangisidir?” diye sorulan bir soruya Fahr-i Kâinat Efendimiz
(sallallâhu aleyhi ve sellem): “Ramazan’ı tazim için Şaban
ayında tutulan oruçtur.” diye cevap vermiştir.



Şaban ayının 14’ünü 15’ine bağlayan gece Berat gecesidir. Bu
kelime; berî olmak, aklanmak, suçsuz olmak gibi anlamlara
gelir. Mü’minlerin bu gece günahlarından kurtulup temize
çıkmaları umulduğundan dolayı ona bu isim verilmiştir. Bazı
âlimlere göre Duhân sûresinin ilk âyetlerinde bahsedilen
mübarek gece Berat gecesidir: “Hâ-Mîm. Açık olan ve gerçeği
açıklayan bu kitaba yemin ederim ki; Biz onu kutlu bir gecede
indirdik. Çünkü Biz haktan yüz çevirenleri uyarırız. O, öyle bir
gecedir ki her hikmetli iş, tarafımızdan bir emir ile o zaman ayırt
edilir.” Selef ulemâsından rivayet edildiğine göre hikmetli işlerin
birbirinden ayırt edilmesi şu mânâya gelir; bu geceden itibaren
bir sonraki seneye kadar meydana gelecek bütün hâdiseler
melekler tarafından kader defterlerine yazılır. Öyle ki rızık, ecel,
zenginlik, fakirlik, ölüm, doğum... hep bu gece belirlenir.
Kur’ân’ın bu gecede indirilmesi meselesi ise bu gecenin Berat
gecesi olduğunu düşünen âlimler tarafından şöyle açıklanmıştır:
Kur’ân-ı Kerim Berat gecesinde Levh-i Mahfuz’dan dünya
semasına toptan indirilmiştir ki buna “inzâl” denir. Kadir
gecesinde ise Peygamber Efendimiz’e (sallallâhu aleyhi ve
sellem) ilk kez ve parça parça indirilmeye başlanmıştır ki buna
da “tenzîl” denir. 
Peygamber Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) bir hadis-i
şeriflerinde Berat gecesinin feyiz ve bereketini şu sözleriyle
anlatır: “Şaban’ın 15. gününün gecesini ibadetle, gündüzünü de
oruçla geçirin. O gece güneş battıktan sonra Allah rahmetiyle
dünya semasına tecelli eder ve şöyle seslenir: ‘Yok mu istiğfar
eden, affedeyim! Yok mu rızık isteyen, vereyim! Yok mu başına
bir musibet gelen, sağlık ve afiyet vereyim!’ Bu nida böylece tan
yeri ağarana kadar devam eder.”

Berat Kandili



Rivayet edildiğine göre Berat gecesinde Resûlullah’ı (aleyhissalâtü
vesselâm) yanında bulamayan Hazreti Âişe (radıyallâhu anhâ)
kalkar ve aramaya çıkar. Nihayetinde O’nu Cennetü’l-Bakî
kabristanında başını semaya kaldırmış, tefekkür ve duaya dalmış
bir hâlde bulur. Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) bu
gecenin faziletini muazzez zevcesine şu sözlerle anlatır: “Allah
Teâlâ, Şaban’ın on beşinci gecesinde dünya semasına rahmetiyle
tecelli eder ve Benî Kelb kabilesinin koyunlarının kılları sayısınca
insanın günahlarını bağışlar.” 
Üstad Bediüzzaman da bu gecenin faziletiyle ilgili şu görüşlerde
bulunur: “Bu gelen gece olan Leyle-i Berat, bütün senede bir
kudsî çekirdek hükmünde ve mukadderât-ı beşeriyenin programı
nev’inden olması cihetiyle, Leyle-i Kadir’in kudsiyetindedir. Her
bir hasenenin Leyle-i Kadir’de otuz bin olduğu gibi bu Leyle-i
Berat’ta her bir amel-i salihin ve her bir harf-i Kur’ân’ın sevabı
yirmi bine çıkar. Sair vakitte on ise şuhûr-u selâsede yüze ve bine
çıkar. Ve bu kudsî leyâli-i meşhurede on binler, yirmi bin veya
otuz binlere çıkar. Bu geceler elli senelik bir ibadet hükmüne
geçebilir. Onun için elden geldiği kadar Kur’ân’la ve istiğfar ve
salâvatla meşgul olmak büyük bir kârdır.” Ancak, Allah’ın
rahmetiyle muamelede bulunduğu bu gecede Resûlullah
Efendimiz’in (sallallâhu aleyhi ve sellem) ifadeleri çerçevesinde
bir kısım kimseler bu rahmetten mahrum kalacaklardır: “Allah
(celle celâluhu) Şaban’ın on beşinci gecesi geldiğinde rahmetiyle
nazar eder ve bütün mahlûkatını mağfiret eder. Yalnız şunlar
müstesnadır; müşrikler, çok kin güdenler, (bir rivayete göre de:)
akrabalık bağlarını koparanlar, ana-babasını incitenler ve içkiye
düşkün olanlar.”



5– Rasul–i Ekrem’e şefaat hakkının
tamamı (şefaat–ı tamme) bu gece

verilmiştir. Şöyle ki: Rasulullah (s.a.s.)
şaban’ın 13.gecesi Allah’tan ümmetine

şefaat etme hakkı istemiş, üçte biri
verilmiş; 14.gecesi yine istemiş, üçte
biri daha verilmiş; 15.gecesi (Berâat

gecesi) tekrar istemiş ve bu gece
şefaatin tamamı kendisine verilmiştir.

BERAAT GECESİNDEKİ 5 ÖZELLİK 

1– Her önemli işin bu
gecede hikmetli bir

şekilde ayrımı ve seçimi
yapılır. 

2– Bu gece yapılan ibadetin
(kılınan namazların, okunan
Kur'ân'ların, yapılan dua ve

zikirlerin, tevbe ve
istiğfarların), gündüzünde

tutulan oruçların fazileti çok
büyüktür.

3– İlâhî ihsan, feyiz ve
bereketle dopdolu bir

gecedir.

4– Mağfiret
(bağışlanma) gecesidir. 



Berât gecesi kılınacak
namaza Salâtü’l–Hayr/Hayır
Namazı denilmiştir. Bu
namaz bir çok rivayete göre
yüz rek’attir. Her rek’atinde
fatiha suresinden sonra on
(veya on bir) kere ihlas suresi
okunur. (Ömer Nasuhi Bilmen,
Büyük İslâm İlmihali, s.188)
Bir rivayet göre ise on
rek’attir; ve her rek’atinde
fatiha’dan sonra yüz ihlas
suresi okunur. 

Berât Gecesi Namazı



2 Şubat - Berat Kandili

*Genç ve  çocuk hedef ler i  -  t ık layınız

https://pin.it/BFBOhi6j1


Şa
ba

n 
A

yı
 - 

N
am

az
 A

yı
20

 O
ca

k 
– 

18
 Ş

ub
at

Ib
ad

et
le
ri
m
:



1.Gün
2.Gün
3.Gün
4.Gün
5.Gün
6.Gün
7.Gün
8.Gün
9.Gün
10.Gün
11.Gün
12.Gün
13.Gün
14.Gün
15.Gün
16.Gün
17.Gün
18.Gün
19.Gün
20.Gün
21.Gün
22.Gün
23.Gün
24.Gün
25.Gün
26.Gün
27.Gün
28.Gün
29.Gün
30.Gün

1.Gün
2.Gün
3.Gün
4.Gün
5.Gün
6.Gün
7.Gün
8.Gün
9.Gün
10.Gün
11.Gün
12.Gün
13.Gün
14.Gün
15.Gün
16.Gün
17.Gün
18.Gün
19.Gün
20.Gün
21.Gün
22.Gün
23.Gün
24.Gün
25.Gün
26.Gün
27.Gün
28.Gün
29.Gün
30.Gün

S  Ö  İ  A  Y S  Ö  İ  A  Y

TESBIHAT KAZA NAMAZI
ŞABAN AYI



RAMAZAN

Bu ayda nafile bir hayır yapan, başka aylarda bir farz eda etmiş gibi
sevap alır. Bu ayda bir farz yapan başka aylarda 70 farz yapmış kadar
sevap kazanır. Bu ay sabır ayıdır. Sabrın karşılığı ise Cennet’tir. Bu
ay paylaşma ve yardımlaşma ayıdır. Bu ayda mü’minin rızkı artar. Bu
ayda kim bir oruçluya iftar ettirirse yaptığı bu iş onun günahlarının
affedilip Cehennem’den âzâd olmasına vesile olur. Oruçlunun
sevabından bir şey eksilmeden onun sevabı kadar sevaba kavuşur.”
Ashab-ı kiramdan bazıları, “Ya Resulallah, hepimiz bir oruçluya iftar
ettirecek durumda değiliz.” dediler. Bunun üzerine Resulullah
(sallallâhu aleyhi ve sellem) şöyle buyurdu: “Allah bu sevabı, bir
hurma, bir yudum su veya bir yudum süt ile iftar ettirene de verir.”
Efendimiz devamla şöyle buyurdular: “Bu ayın başı rahmet, ortası
mağfiret, sonu da Cehennem’den kurtuluştur. Bu ayda her kim
işçisinin, hizmetçisinin işini hafifletirse Allah onu affeder ve
Cehennem’den âzâd eder. 

Peygamber Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem)
ashabına, Ramazan ayının yaklaşması münasebetiyle
vermiş olduğu bir hutbesinde şunları söylemiştir: “Ey
insanlar! Yüce ve mübarek bir ayın gölgesi başınızın
üstüne kadar geldi. Bu öyle bir aydır ki içinde bin aydan
daha hayırlı olan Kadir gecesi vardır. Allah, bu mübarek
ayın gündüzlerini farz olan oruçla, gecelerini ise nafile
ibadetlerle değerlendirmenizi takdir buyurdu. 



Bu ayda dört şeyi çok yapın. Bunlardan ilk ikisiyle Rabbinizin rızasını
kazanırsınız diğer ikisinden de zaten müstağni kalamazsınız. Rabbinizin
rızasını kazanacağınız iki amel, Kelime-i Şehadet’e ve istiğfara devam
etmektir. Müstağni kalamayacağınız iki amel ise Allah’tan Cennet’i istemek
ve Cehennem’den yine O’na sığınmaktır. Her kim oruçlu birini yedirip-içirir
hoşnut ederse Allah da ona mahşer günü havuzumdan öyle bir su içirir ki
Cennet’e girinceye kadar bir daha susuzluk çekmez.
Ramazan ayı Allah katında ayların en şereflisidir. Bu sebeple on bir ayın
sultanı olarak anıla gelmiştir. Onun, senenin geri kalan aylarına karşı bariz
bir üstünlüğü vardır. Diğer ayları da Allah yaratmıştır ancak Ramazan’a ayrı
bir fazilet ihsan etmiştir. Onun başı rahmet, ortası mağfiret, sonu da
Cehennem’den âzâd olmaktır. Kıyamete kadar tüm insanlığa rehberlik
yapacak olan Cenâb-ı Hakk’ın yüce kelâmı Kur’ân-ı Kerim bu ayda dünya
semasına indirilmiştir. Bu sebeple Ramazan ayı aynı zamanda Kur’ân
ayıdır. Mü’minler bu ayda sürekli Kur’ân ile meşgul olur, onu defalarca
hatmetmek, ezberlemek ve mânâlarını iyice öğrenmek için gayret
gösterirler. Yine Cenâb-ı Hakk’ın bizzat Kur’ân’da geçen ifadesiyle, “bin
aydan daha hayırlı”21 olduğunu söylediği Kadir gecesi bu ayda yer alır.
Efendimiz’in (sallallâhu aleyhi ve sellem) bu ayın faziletini anlattığı şu
hadis-i şerifi aslında meseleyi çok güzel özetlemektedir: “Eğer kullar,
Ramazan ayının faziletlerini bilselerdi bütün senenin Ramazan olmasını
temenni ederlerdi.”
Hele Ramazan’ın son on gününe gelince bu gayretlerin artık zirveye
ulaşması gerekir. Zira Rehber-i Ekmel Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve
sellem) bizzat öyle yapmıştır. O’nun pâk zevcesi Hazreti Âişe’nin
(radıyallâhu anhâ) ifadeleriyle: “Ramazan ayının son on günü gelince
Resûlullah gecelerini ibadetle ihya eder, ailesini uyandırır, dünyadan el-
etek çeker ve kendisini bütünüyle Allah’a kulluğa verirdi.”
enâb-ı Hak, mükâfatını vermeyi bizzat kendi üzerine aldığı oruç ibadetinin
başka bir ayda değil de Ramazan’da eda edilmesini farz kılmıştır. Bir ay
boyunca tutulan oruçlar Allah’ın rızasına ulaşma yolunda Ramazan’a ayrı
bir değer katar. Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem) bu ayda tutulacak
oruç hususunda şöyle buyurmuştur: “Herhangi bir özrü olmaksızın
Ramazan’da bir gün oruç kaçıran kimse, bunun yerine yıl boyu oruç tutsa
yine de Ramazan’daki o bir günün sevabına nail olamaz.”



1.Ramazan’a fikren hazırlanma

2. Oruç tutma

3. Kur’an’la meşgul olma

4. Teravih namazı

5. İtikaf

6. İnfakta bulunma

7. Salih amelleri arttırma

8. İftar sofralarını başkalarına da açma

Ramazan’ın Değerlendirilmesi



Ramazan ayının hususiyetlerinden birisi de içinde yer alan Kadir
gecesidir. Bu geceye isim olan “kadir”, Türkçemizde kullandığımız
“kadir” kelimesinden farklı değildir, kökeni de sigası da aynıdır.
Yani bu gecede bir kadirşinaslık ruh ve mânâsı yer alır. Sanki bize,
“O gecenin kadrini bilin ki kadriniz bilinsin!” denmektedir. Kadir
gecesinin en önemli özelliği, insanlara ve cinlere iki cihan saadeti
bahşeden, kâinat kitabının ezelî bir tercümesi olan yüce kitabımız
Kur’ân-ı Kerim’in ilk olarak bu gecede dünya semasına nazil
olmasıdır. Allah (celle celâluhu), Kadir sûresinde şöyle buyurur:
“Biz Kur’ân’ı Kadir gecesi indirdik. Bilir misin nedir Kadir gecesi?
Bin aydan daha hayırlıdır Kadir gecesi! O gece Rab’lerinin izniyle
Ruh ve melekler her türlü iş için iner de iner. Artık o gece bir
esenliktir gider, tan yeri ağarıncaya kadar.”
Kur’ân, Kadir gecesinde bütün hâlinde dünya semasına indirilmiş,
daha sonra ceste ceste ihtiyaca ve hâdiselere göre Efendimiz’e ve
dolayısıyla tüm insanlığa nâzil olmuştur. Âyette bu gecenin bin
aydan daha hayırlı olduğu ifade edilmektedir. Bu konuda İmam
Malik’in Muvatta isimli eserinde şöyle bir bilgiyle karşılaşıyoruz:
“Resûlullah’a (sallallâhu aleyhi ve sellem) kendinden önceki
kavimlerin ömürleri gösterildi. Onların ömürlerinin uzunluğunu ve
kazanacakları sevapları düşününce Efendimiz kendi ümmetinin
ömrünü az gördü ve onların bu kadar bir ömürle geçmiş kavimlerin
elde ettiği sevaba ulaşamayacaklarını düşündü. Bunun üzerine
Allah, O’na, bin aydan daha değerli olan Kadir gecesini verdi.”

Kadir Gecesi



Hazreti Aişe Validemiz’den rivayet edildiği üzere
Resûlullah’ın (sallallâhu aleyhi ve sellem) Ramazan’ın son on
günü mescide kapanıp kendisini tamamen ibadete verdiğini
daha önce de nakletmiştik. Peygamber Efendimiz şöyle
buyurmuştur: “Kadir gecesini Ramazan’ın son on günü
içinde arayınız!” Bir başka zaman ise, “Kadir gecesini
Ramazan’ın son on günündeki tek gecelerde arayın!”
buyurmuştur. 
Abdullah İbn Ömer’den (radıyallâhu anhümâ) rivayet
edildiğine göre bir grup sahabi, rüyalarında Kadir gecesinin
Ramazan’ın son yedi gecesinde olduğunu görmüşlerdi.
Bunun üzerine Resûlullah Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve
sellem) şöyle buyurdu: “Kadir gecesi ile ilgili rüyalarınızın,
Ramazan’ın son yedi gecesi üzerinde toplandığını
görüyorum. O hâlde Kadir gecesini arayan onu Ramazan’ın
son yedi gecesinde arasın!” Başka bir rivayette ise onu
bilhassa Ramazan’ın 27. gecesinde aramamız tavsiye
edilmiştir. 
Fahr-i Kâinat Efendimiz, Kadir gecesinin vaktini biliyordu.
Fakat bir gün, “Kadir gecesinin hangi gün olduğu bana
bildirilmişti. Söylemek üzere dışarıya çıktım, baktım ki iki
insan birbiri ile münakaşa ediyor. Onlarla meşgul olurken
Kadir gecesi bana unutturuldu.” buyurmuştu; buyurmuş ve
bu sözüyle mü’minler arasındaki en ufak bir ihtilaf ve
kavganın kendisini nasıl derinden yaraladığına ve bunun
nelere sebebiyet verdiğine işaret etmişti

 Kadir Gecesinin Zamanı



Tan ağarana kadar devam eden böyle feyizli bir gecedeki
ilâhî ziyafeti başta Kur’ân-ı Mübin’i getiren Cebrail
(aleyhisselâm) olmak üzere melekler ve ruhaniler de
yeryüzüne inerek şenlendirirler. Bu gecede Kur’ân’ın
okunacak olan her bir harfine otuz bin sevap verilir. Diğer
ibadetlerin sevabı da o nispette artış gösterir. Bu açıdan
geceyi değerlendirmek ve o vaktin feyiz ve bereketinden
istifadeyi artırmak için namaz kılınır, Kur’ân okunur,
muhtelif vird ve zikirler çekilir, salâvat-ı şerifeler getirilir,
Allah’a niyaz ve tazarruda bulunulur, fakir ve kimsesizlere
bol bol sadaka verilir. Hâsılı, her vesileyle gece
değerlendirilmeye çalışılır.
Ayrıca bu geceye has olmak üzere Efendimiz’in (sallallâhu
aleyhi ve sellem) Hazreti Âişe (radıyallâhu anhâ)
vasıtasıyla bizlere talim buyurduğu şu duayı bol bol
yapmak gerekir: “Allahım! Sen çok affedicisin, kerem
sahibisin, affetmeyi seversin. Beni de bağışla!”

Kadir Gecesini
Değerlendirme



16 Mart - Kadir
gecesi

20 Mart - Bayram

*Genç ve çocuk hedefleri - tıklayınız

https://pin.it/5AFw9fST5
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1.Gün
2.Gün
3.Gün
4.Gün
5.Gün
6.Gün
7.Gün
8.Gün
9.Gün
10.Gün
11.Gün
12.Gün
13.Gün
14.Gün
15.Gün
16.Gün
17.Gün
18.Gün
19.Gün
20.Gün
21.Gün
22.Gün
23.Gün
24.Gün
25.Gün
26.Gün
27.Gün
28.Gün
29.Gün
30.Gün

1.Gün
2.Gün
3.Gün
4.Gün
5.Gün
6.Gün
7.Gün
8.Gün
9.Gün
10.Gün
11.Gün
12.Gün
13.Gün
14.Gün
15.Gün
16.Gün
17.Gün
18.Gün
19.Gün
20.Gün
21.Gün
22.Gün
23.Gün
24.Gün
25.Gün
26.Gün
27.Gün
28.Gün
29.Gün
30.Gün
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TESBIHAT KAZA NAMAZI
RAMAZAN AYI



Teravih namazı Ramazan ayının en güzel
hediyelerinden biridir. Hocaefendi bu konuda,
teravihin sadece bir ibadet değil, aynı zamanda
bir “kalb eğitimi” olduğunu vurgular. Her
rekâtında insan, hem bedenini hem ruhunu
Allah’ın huzurunda eğitir; hem de gecenin
sessizliğinde kalbini arındırır.
Hocaefendi, “Namazın insan ruhunda yaptığı
derin tesiri, teravihte daha içten hissedersiniz;
çünkü teravih uzun sürer, sabır ister, ihlas ister.
İşte bu sabırla kul, Rabbinin huzurunda erir,
incelir.” der. Yani teravih sadece bir görev değil,
bir iç yolculuktur — kalpten kalbe bir hicret.
Üstad Bediüzzaman Hazretleri de Şualar’da
Ramazan gecelerinde yapılan ibadetlerin,
“gündüz orucu tamamlayan ruhî ziyafetler”
olduğunu söyler. Yani oruç bedenin açlığı, teravih
ise ruhun doygunluğudur.
Hz. Peygamber (sallallâhu aleyhi ve sellem) de
şöyle buyurmuştur:
“Kim inanarak ve sevabını yalnız Allah’tan
umarak Ramazan gecelerini namazla geçirirse,
geçmiş günahları bağışlanır.” (Buhârî, “Îmân”, 37)
Yani teravih, geçmişe kefaret, geleceğe nur olur.

TERAVIH NAMAZI







30 GÜN
30 TERAVIH



، لَكُوتِ الْمَ لْكِ وَ بْحَانَ ذِي الْمُ سُ

جَبَرُوتِ
الْ رِيَاءِ وَ الْكِبْ رَةِ وَ دْ الْقُ بَةِ وَ يْ الْهَ ةِ وَ مَ ظَ الْعَ زَّةِ وَ بْحَانَ ذِي الْعِ ،سُ

وتُ لَا يَمُ لِكِ الْحَيِّ الَّذِي لَا يَنَامُ وَ بْحَانَ الْمَ ،سُ

الرُّوحِ ئِكَةِ وَ لَا رَبُّ الْمَ بُّوحٌ قُدُّوسٌ رَبُّنَا وَ ،سُ

رُ اللهَ فِ تَغْ هَ إِلَّا اللهُ نَسْ ،لَا إِلٰ

نَ النَّار وذُ بِكَ مِ نَعُ أَلُكَ الْجَنَّةَ وَ نَسْ

Subhâne zî’l-mulki ve’l-melekût, Subhâne zî’l-izzeti ve’l-azameti
ve’l-heybeti ve’l-kudrati ve’l-kibriyâ’i ve’l-ceberût, Subhâne’l-
meliki’l-hayyi’l-lezî lâ yenâmu ve lâ yemût, Subbûhun Kuddûsun,
Rabbunâ ve Rabbul-melâiketi ve’r-rûh, Lâ ilâhe illallâhu
nesteğfirullah, Nes’elüke’l-cennete ve ne’ûzü bike mine’n-nâr.

“Mülkün (görünen âlemin) ve melekûtun (gayb âleminin) sahibi
olan Allah’ı tesbih ederim. İzzet, azamet, heybet, kudret, kibriya
ve cebbarlık sahibi olan Allah’ı tesbih ederim. Uyku tutmayan,
ölmeyen, diri hükümdar olan Allah’ı tesbih ederim. (O)
Subbûh’tur, Kuddûs’tur; bizim ve meleklerin, Ruh’un Rabbidir.
Allah’tan başka ilâh yoktur; Allah’tan mağfiret dileriz. (Ey
Rabbimiz!) Senden cenneti ister, cehennemden Sana sığınırız.”

Bu dua, Peygamber Efendimiz (sallallâhu aleyhi ve sellem)’in gece
ibadetlerinde ve sahabe-i kiramın teravihlerde okuduğu
tesbihlerin birleştirilmiş şeklidir.

Hocaefendi bu duayı “kalbi hem haşyetle hem ümitle titreten,
kulun varlık perdelerini aralayıp Allah’ın azametini temaşa ettiği
dua” olarak anlatır.

Teravih Namazı Duası
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RAMAZAN

1 16

2 17

3 18
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11 26

12 27

13 28

14 29

15 30

Ayın
toplamı:

3 Aylar Kur’an-ı Kerim
Hatim Takibim



Ramazan
Bayramı

Bayram kısalığına rağmen haftaların, hatta ayların
vâridâtını, hayrını, bereketini ve neşesini bağrında
saklayan bir zaman dilimidir. Bayramda Cenâb-ı Hakk’ın
öyle ekstradan teveccühleri ve sürpriz ihsanları vardır ki
onlara bayram olmayan on günde, belki bir ayda, belki on
ayda, belki birkaç senede ulaşılamaz. Yapılan bütün hayır
ve hasenat ancak Cenâb-ı Hakk’ın teveccühüyle değer
kazanır. Bayram işte öyle bir ilâhî teveccühün en önemli
vesilelerindendir; âdeta bir ömrü tatlandıracak kadar
engin ilâhî lütuflara mazhar olma vaktidir.
Bayram, kat’iyen Ramazan’dan çıkmış olmanın, oruç
günlerini arkada bırakmanın ve rahatça yeme-içme
serbestliğine ermenin sevinci değildir. O, kulluk
vazifesini eda etmiş olma ve Cenâb-ı Hakk’ın gufranına
kavuşmuş bulunma ümidiyle gelen gönül inşirahıdır. Biz,
Ramazan’ı ve oruç günlerini arkada bırakmanın değil,
hata ve günahların ağırlığından kurtulmuş olmanın
bayramını yaparız. Alvar İmamı’nın; “Mevlâ bizi affede,
bayram o bayram olur Cürm ü hatalar gide, bayram o
bayram olur.” sözleri genel duygu ve düşüncemizi çok
güzel ifade eder. Evet, bizim bayramımız, evveli rahmet,
ortası mağfiret ve sonu da Cehennem ateşinden kurtuluş
olan Ramazan-ı Şerif ’i tam değerlendirip, ateşten âzâd
olma ümidimiz üzerine kurduğumuz bir bayramdır;
Allah’ın rahmetinin enginliği ve o rahmetten nasiplenme
beklentisi üzerine bina ettiğimiz bir bayram.


