Cocugumun Ahlakh Yetismesi Icin Ne Yapabilirim?

Rumuz: Derdim var, Almanya
Sevgili Dr. Deva,

Benim bir sorum, daha dogrusu bir sorunum var; Ben Almanya’da yasiyorum.
Biri 15 yasinda kiz, digeri 12 yasinda erkek iki ¢ocugum var. Onlarin hem
ahlakli hem de dini yonden iyi yetismelerini istiyorum. Fakat o6zellikle biiyuk
cocugum, hem ibadet noktasinda cok isteksiz hem de inan¢ noktasinda cok
sorular1 var. Onun sorularina cevap veremiyorum. Cocuguma ozellikle bu
donemlerinde nasil yaklasmaliyim? Beni aydinlatirsaniz cok memnun olurum.

Sevgili kardesim!

Her iki evladimiz da kritik yaslarda. Yani tam ergenlik ve ergenligin arifesinde.
Ozellikle bu doénemler igin, cocuklarimizla iliskilerimizde farkli ydntemler
bulmaliyiz.

Bu caglarda, cevre ve internetin de etkileri ile rasyonalizm yani akilcilik mantigi
cocuklarda tesirli olur. Yani duygusal cocukluk ddneminden, rasyonel genclik
donemine gecis devresidir bu donem. Bir de benliginin gelistigi yaslardir bu yaslar.
Gencler bu donemlerde, kendi fikirlerini ifade etmeye c¢alisirlar. Bu fikirler, anne-
baba olarak bazen bizlere asir1 da gelebilir. Bunlarin hicbirisine baskaldir1 olarak
bakilmamali. Bu donemler gectikten sonra bazi seylerin yerli yerine oturacagi
bilinmeli. Vicut yeni hormon dizeylerine, hem fiziki hem de ruhi olarak alisacak ve
birka¢ sene icinde bu donemler de gececektir. Her tirll problemi paniklemeden ve
genclerle catismadan ¢6zmeye ¢alismak en dogru yontemdir.

Bu donemi saglikli yonetme adina bir kag teklifim olacak.

Cocugunuza ilk konusma ve c¢evreyi tamima silirecinde, nasil ki ¢evresindeki
varliklarin isimlerini 6gretiyorsak, akil yiiriitmeye basladig1 yillarda da dogru akil
yuriitmeyi ogretmek zorundayiz. Fakat ebeveynler, bu donemlerde bazen buna



muvaffak olamayabilir. Iste tam bu noktada dogru mentorler, rehber abi ve ablalar
bulup, evlatlarimiz1 onlara teslim etmeliyiz. Onlarla siirekli goriisiip, cocugumuzun
gelisimi i¢in degerlendirmeler yapmaliyiz.

Hi¢ unutmam; gencligimde hep seytanin yaratilma keyfiyeti aklimi mesgul ederdi.
Ne zaman ki, mentérim Ramazan abi o boliimii bana, benim anlayacagim sekilde
anlatt1, ben de artik seytanin yaratilmasi ve yaptiklarina miisaade edilme konusunda
hi¢bir stiphe kalmamusti.

Suuralti miiktesebati, bu yaslarda ¢ok iyi tanzim edilmeli. Zihinlerin, dogru kaynak
ve dogru kavramlarla beslenmesine 6zen gosterilmeli. Okunacak kitaplar ¢cok ama
cok Oonemli. Kanaatimce bu yaslar icin en uygun yaylar; akli delillerle Allah’a
ulastiran kitaplarla beraber, Peygamberimizin (asm) hayati, peygamberler (as) tarihi,
Kur’an kissalari, Hulefa-i Rasidin, Sahabe ve Selefi Salihin’in hayatlarini1 anlatan
yaymlar olmali. Sayet kendi dogrudan okumaktan imtina ediyorsa, anne-baba
usultince ve yeri geldikge bunlar1 cocuklarina anlatmali ya da beraber okumalidir.

Burada bir konuya daha dikkatinizi gekmek isterim; Ister ebeveyn isterse mentor olup
bir gengle ilgileniyor olalim. Sayet anlatacaklarimizi onceden calismaz ve gence
guzel bir sekilde sunmaz isek maksat hasil olmaz.* Alim-i miirsid koyun olmali, kus
olmamali. Koyun kuzusuna siit, kus yavrusuna kusmuk verir.” disturunu hig
unutmamali. Iste her alim-i miirsid yani mentdr, genci iyi tanimali ve ona gore
program hazirlamalidir. Biiyiik bir alimin dedigi gibi ‘Muhatabiniza bir sey okumak
istiyorsaniz, once muhatabinizi okuyunuz.” Yani ¢ocugun ihtiyaglarini, isteklerini,
arzularini 1y1 bilmeniz gerekir.

Gengleri miimkiin mertebe Ornek alabilecegi buylklerin meclislerine gotirmeli.
Mesela Cuma namazlari, sohbet ortamlari, yardim faaliyetleri vs. Cocuklar ve
gengler, belli zamanlarda bile olsa bu ortamlarda biiyliklerle oturup kalkmali,
onlardan usul ve erkan 6grenmelidir.



Beditizzaman Said Nursi, bir cocuga kiiciikliigiinde iman ve Islam hakikatleri iyi
ogretilmezse, daha sonra bunlar1 ruhuna almasinin zor olacagim soyler. Bu ylizden
kicuklikten itibaren verilmesi gereken imani derslerde ebeveyn cok hassas
olmalidir.

Her yazimda mutlaka sdylemeye c¢alistyorum, ¢ocuklar1 Kur’an’la mesgul etmeye
calismali. Ya da ¢ocugunuz sizleri Kur’an’la mesgul olurken gormeli. En 6nemli ve
son madde ise; higbir zaman dua etmeyi ve gozyas1 dokmeyi ihmal etmemeli.

Bedilizzaman’a, “Bir gen¢ namaz kilmiyorsa ne yaparsimiz?” diye
sorarlar, Bedilizzaman ise, “Meseleyi anlatir, aglarim.” der.

Her sey Allah’in elinde ve O’ndan dua dua istemeliyiz vesselam...

(Yazar: Doktor Deva)
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