Bir Baska Cesit Hz. Hatice Destegi

Insan muhta¢ oldugunda en yakinlarindan kendilerini teselli edecek ciimleler
duymak ister. Basit ve anlamsiz teselli ciimleleri bile ise yararken, muhatabi
taniyan, objektif dlciilerle ona destek olan ciimlelere ¢ok daha fazla ihtiyag duyulur.

Esinizi ne kadar taniyor, ihtiyaci oldugunda nasil yardimei oluyorsunuz? Soruyu
tersinden de sorabiliriz: Esiniz sizi ne kadar taniyor? Ihtiyaciniz oldugunda sizi
anlayip gerekli yardimi gerektigi sekliyle yapiyor mu? Cevabi herkesin kendi
degerlendirmesine havale edip bu konuda carpici bir 6rnege dikkat cekmek
Istiyorum.

Tertemiz kalbe ilk ayetler yelestiriliyor

Her Miisliiman, Allah Restlii’ne (as) ilk vahyin gelisini genel hatlariyla bilir. Evet,
Efendimiz belli zamanlarda Hira magarasina ¢ekilir, orada bildigi kadariyla Allah’1
anar, ibadet ederdi. Bu giinlerden birinde vahiy melegi Cebrail (as) geldi ve Alak
stiresinin ilk ayetlerini getirerek peygamberlik vazifesini bildirdi. Ilk defa insaniistii
bir durumla karsilasmisti. Cebrail (as), ilk soku atlatmasina yardimci olmus,
peygamber oldugunu defalarca ona agikc¢a ifade etmisti. Yeni bir donemin kapisini
acan 1lk ayetler kalbine yerlesmisti, fakat bu agir sorumlulugun heyecan, kaygi ve
korkusu devam ediyordu.

Melegin biitiin yatistirmalarina ragmen endiseleri dinmemisti. Heyecanla evine
kostu. Hava soguk degildi, ama sanki tisiiyordu. Kendisiyle pek ¢ok sikintiya
katlanmis, daha biiylik ve korkung baska zorluklara g6giis germeye hazir hayat
arkadas1 Hz. Hatice’ye (r.a) adeta yalvarmusti:

)

- “Beni ortiin, tizerimi ortun.’

Hz. Hatice talebini yerine getirdikten sonra biraz sakinlesmesini beklemis, nefesi
diizelip normal hale geldigini goriince de neler oldugunu sormustu. Cevap sok
ediciydi:



-“Ey Hatice! Kendimden ¢ok korktum, endiseliyim. Bana ne oluyor? Yoksa aklimi
mi kaybedecegim?”

Biiylik gorev Efendimiz’in omuzlarina yiikleniyor Allah Restlii’niin (asm)
durumunu “korktum” diye ifade etmesinin pek ¢ok sebebinden biri, kendisinin de
bir insan olmasidir. O da her insanin yasadigi korku ve endiseleri -tabii ki cesur bir
insanin seviyesinde- yasamisti. Bu ifadesiyle de, hi¢ beklemedigi bir anda karsisina
cikan dehsetten kaynaklanan, korkuya dikkat ¢ekmisti.

Hz. Peygamber’in (as) akli da diger biitiin duyular1 da yerindeydi, fakat biliyiik bir
sorumlulugun altina giriyor, kendisinden 6nce ¢ok az insanin gérdiigii bir sahneyle
karsilastyordu. Toplum, onun tavsiye edip rehberlik yapacagi hayatin tam aksi bir
istikamette yasiyordu. Daha sonra gelecek bir ayette de ifade edilecegi gibi “belini
biikecek bir yiik” omuzlarina konmustu.

Kocasimi teselli eden bir es

Seytan boyle olaganiistii durumlarda esler arasinda daha 6nceden yasanmis
olabilecek kirginliklart akla getirir, ‘sen de sdylesin, sunu yapmistin® dedirtir.
Seytana da gerek yok; insanin yapisinda su¢glama duygusu agir basiyorsa, meydana
gelen bir sikinti, daha Once yasanan diger problemleri yigar zihne hemen. Fakat Hz.
Hatice olgun bir kadind1 ve hayatin1 kemale dogru gelistiriyordu. Yasinin
tecriibesiyle giizel ahlak ve 1yi vasiflarla donanmis olanlarin neticede kazanacagini
biliyor, miikkemmel bir insan olan esini de 1y1 taniyordu. Bir i¢ seziyle o anki
durumu anlamisti. Onu rahatlatip teselli edecek, yaninda oldugunu gosterecek bir
ciimle ile baslad1 s6zlerine:

-“Oyle deme, tam aksine sevin! Allah’a yemin ederim ki Allah seni hicbir zaman
mahcup ve mahzun ederek utandirmaz”

Daha sonra Hz. Hatice, Allah Restili’nii su sozlerle teskin etti:

- “Allah seni koruyacaktir. Ciinkii sen: Akrabani goriir, gozetirsin, soziin dogrusunu
soylersin, emanete sahip ¢ikarsin, kendi isini gormekten aciz olanlara, yardim
edersin, fakire verir, kimsenin kazandiramayacagini kazandiwrirsin, misafiri
agirlarsin, musibet ve felaket zamanlarinda halka yardim edersin. Dahast, iyi huylu
ve glizel ahlaklisin da.”



Omza dokunan bir el olmak!

Insan muhtag oldugunda en yakinlarindan kendilerini teselli edecek ciimleler
duymak ister. Basit ve anlamsiz teselli climleleri bile ise yararken, muhatabi
taniyan, objektif Olgiilerle ona destek olan ciimlelere ¢ok daha fazla ihtiya¢ duyulur.

Es, kardes, arkadas, kim oldugu farketmez, herkes basta kendisi 1y1 olmali ve
beraber olduklarini iyi tanimalidir. Thtiyag¢ oldugunda muhatabini dogru bilgilerle
teselli ve takviye edebilmelidir. Iyilere, iyi olduklarini hatirlatip teselli etmek nigin
zor olsun ki!?
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