Nafile Namazlar

Farz namaza konsantre olma adina 6nem tasiyan bir diger unsur da ondan 6nce eda
edilecek stinnet namazlaridir. Stinnet namazlar, farz namazda insanin yiireginin daha bir
dolup ayri bir dolgunluga ulasmas: adina atilan adimlarin bir digerini tegkil eder. Bagka
bir ifadeyle, hentiz farzla gergek kurbet enginliklerine agilmadan evvel, ilgit 1lgit ilahi
rahmet esintileriyle ruhlarin bir kere daha kusatilmasi, o ana kadar abdest ve namazla
adim adim derinlegtirilen konsantrasyonun bir kere daha kontrol edilmesidir. Boylece
insan, stinnetlerle biraz daha mesafe almig ve Allah'a biraz daha yaklagmus olacaktir.

Bilindigi gibi, farz namazlarin diginda kilinan namazlarin hepsine nafile denir. Bunlarin
bir kismu1 giinliik beg vakit namaza bagl olarak kilinir ki, bunlar sabah namazinin stinneti,
0gle namazinin ilk ve son siinnetleri, ikindi, aksam ve yats1 namazlarimin siinnetleridir.
Allah Resulii (sallallahu aleyhi ve sellem), gesitli hadislerinde, bu nafileler tizerinde durur
ve onlarin 6nemini uzun uzadiya anlatir. Revatib siinnetler de denilen bu nafile namazlar,
bir hadis-i serifte toplu olarak zikredilir ve: "Her giin on iki rekata kim devam ederse,
Allah ona cennette bir ev bina eder."buyrulur. Sonra da bu on iki rekati soyle sayar Allah
Resulii: "Tkisi sabahtan, dordii ogleden oOnce, ikisi 0gleden sonra, ikisi aksamdan sonra,
ikisi de yatsidan sonra.” (Tirmizi, Salat 206; Nesei, Kiyamu'l-leyl 66) Diger hadislerinde ise,
bu nafilelerin faziletini ayri1 ayr1 anlatir. Meseld; sabah namazinin iki rekat siinnetiyle
alakali: "Sabah namazindan 6nce kilmacak iki rekat nafile namaz diinyanin tamamindan
daha hayirlidir."buyurur ve: "Sizi atlilar kovalayacak bile olsa o iki rekati terk
etmeyin."(Buhari, Tehecctid 27; Miislim, Salatu'l-Miisafirin 96) diyerek ne kadar faziletli
oldugunu bildirmistir..

Yine Efendimiz (sallalldhu aleyhi ve sellem), 6gle namaz: nafileleri i¢in: "Kim 6gleden
once dort, 6gleden sonra da dort (rekat nafile) kilarsa, Allah onu atese haram eder"(Ebu
Davud, Salat 296; Tirmizi, Salat 317) buyurur. Ayni sekilde ikindi namazi siinneti igin:
"Tkindiden 6nce dért rekat nafile kilan kimseye Allah rahmetini bol kilsin."; aksam namazi
stinnetini anlatirken de: "Kim aksam namazindan sonra hi¢ konusmadan iki rekat kilarsa,
namaz illiyytina yiikseltilir."buyurur.

Bes vakte bagl olarak kilinmayan nafileler ise, tehecciid (gece) namazi, kusluk namazi,
Ramazan ay1 boyunca kilman teravih namazi, kiisuf namazi, istiska (yagmur) namazi,
tahiyyetti'l-mescid namazi, istihare namazi, hacet namazi, tesbih namazi.. gibi namazlardir.
Bu namazlar ileride detayl olarak iglenecektir.



