Cenab-1 Hakkin her emir ve yasaginda sayisiz hikmetler vardir. Insani, insanin iginde
yasadig1 alemi/alemleri yaratan ve insan ile onlar arasinda miithis bir nizam kuran Allah,
insan i¢in neyin faydali neyin de zararli oldugunu en iyi bilendir. Bu hakikat Kur'an'da su
sekilde ifade edilmistir: "Yaratan yarattigini hic¢ bilmez olur mu? {lmi her seye niifuz eden,
her seyden haberi olan latif ve habir O'dur. (Miilk, 67/14) Yiice Allah, insan1 hem bu
diinyada huzur ve mutluluga ulastirmak hem de cennete ehil hale getirmek yani cennetlik
kivama ulagtirmak igin, kulun lehine programlanmis bir takim emir ve yasaklarda
bulunmustur. Insanmn tabii ihtiyaglarindan olan giyinme de de bu tiir emir ve yasaklar
mevcuttur.

Ortiinmenin farz, miistehap, miibah ve mekruh olmak {izere kisimlari vardir.

Avret yerlerinin Ortiilmesi ve kisinin kendisini soguk veya sicaktan koruyacak derecede
giyinmesi. Insan viicudunun agilmasi, gosterilmesi ve bakilmasi dinen haram olan yerlerine
"avret'denir. Avret yerlerinin Ortiilmesine "setr-i avret'denir. Bu tabir daha ¢ok erkek ve
kadinin namaz kilarken belli uzuvlarinin ortiilmesini ifade etmekle birlikte, namaz disindaki
ortiinme vecibesini de bildirmektedir. Daha 6nce namaz boliimiinde gectigi tizere namazda
avret yerlerinin ortiilmesi, dinin bir emridir ve namazin sahih olmasi igin bir sarttir. Aym
sekilde namazin disinda 6rtiinme de dinin bir emridir. Ortiinmenin cercevesi, sinirlar1 erkek
ve kadina gore degisir.

Bir erkegin erkeklere ve hanimin disindaki bayanlara karsi asgari seviyede ortiinmesi
gereken yeri gobek alti ile diz kapagi alti arasidir. Tariften anlagilacag) iizere gobegin
Ortiilmesi farz degilken diz kapaginin ortiilmesi farzdir.

Bir kadinin; kocasi, kendisine mahrem olan kimseler ve Miisliiman kadinlar disindaki
kimselere kars1 avret mahalleri, yiiz, el ve ayaklar1 harig biitiin viicududur. Bu verilen 6l¢ti
Haneff mezhebinin genel goriistidiir. Diger mezheplere gore ise kadinin ayaklar1 da avrettir.
Hanefi mezhebinde kadmin ytiziinii o6rtmesinin gerekli olup-olmadigi hususu {tizerinde
durulmus ve "fitne"ye sebebiyet verecekse kadinin yiiziiniin 6rtiilmesi gerekir, denilmistir.

Bu genel yaklagimla birlikte Hanefi mezhebinin 6nde gelen dlimlerinden Ebu Bekir el-Cessas,
"(kadinlar) Ev disina ¢iktiklar1 zaman dis elbiselerini tizerlerine saliversinler. "(Ahzab, 33/59)
ayetinin geng bir bayanin, yabancilarin yaninda ytiziinti 6rtmesi gerektigine ve iffetle hareket
ederek insanlar1 tahrik etmemesi gerektigine delalet ettigi goriistindedir.



Kadinlarin, kendilerine mahrem olan kimselerle Miisliiman kadinlara gostermeleri haram
olan yerler ise, aynen erkeklerdeki avret mahalleri (gobekle diz kapag: arasi) ile, karin ve sirt
kisminin karnin hizasina gelen kismidir.

Esler birbirlerinin viicudlarinin her yerine bakabilirler, dokunabilirler. Ancak bununla
beraber genel ahlak kurallar1 ve eslerin birbirlerine olan saygilarmin muhafazasi agisindan
galiz avret yerlerinin Ortiilmesi giizel olur ki Hz. Aise validemiz: "Ben Peygamber
Efendimiz'den (sas) hi¢bir sey gormedigim gibi O da benden hi¢bir sey gérmedi"demistir.

Ortiinme ile ilgili 5Snemli bir sart da giyilen elbisenin viicut hatlarim gosterecek kadar dar,
cildin rengini gosterecek kadar ince ve seffaf olmamasidir. Peygamber Efendimiz, ince bir
elbise giymis olan Hz. Aise validemizin kiz kardesi Hz. Esma'ya "Ey Esma! Biiluga erdikten
sonra kadinin-ytiz ve ellerine isaret ederek-su ve sundan bagka yerlerinin goriilmesi dogru
degildir."buyurmustur.

Dinimizde Miisliiman kadin ve erkegin iffet ve vakarini korumasi temel bir esastir. Ortiinme
de iffetin en 6nemli bir yamidir. Bu itibarla kadin ve erkegin fitneye ve stipheye sebep
olmayacak, kargi cinsi tahrik etmeyecek, iffeti, vakar1 koruyacak ve Islam dinini insanlara
sevdirecek tarzda giyinmeleri gerekir.

Ortiinme ile ilgili ayet ve hadislerde belli bir gsekil sarti ve model s6z konusu degildir.
Verilen Olgtilere uymak sart1 ile kadin olsun erkek olsun iginde bulunduklar1 ortama gore
istedikleri gibi giyinebilirler.

Avret yerlerinin insanlarin yaninda ve namaz kilarken ortiilmesi gerektigi gibi insanin tek
basina hi¢ kimsenin olmadig: tenha bir yerde oldugu zaman da ortiilmesi gerekir. Bu husus
ile Peygamber Efendimiz'e (sallallahu aleyhi ve sellem) soyle buyurmuslardir: "Allah,
kendisinden haya edilmesi hususunda insanlardan daha ¢ok hak sahibidir."buyurmuslardir.

Bu itibarla banyo yaparken miimkiin oldugunca avret yerlerinin pestamal vs. ile Ortiilmesi
edeb ve haya agisindan yerinde bir davranistir.

Avret yerlerine zaruret disinda bakmak haramdir. Zaruret durumu ise, saglik ile ilgili bir
meselede doktor, hemsire ve ebe gibi kimselerin zaruret ¢ercevesinde bakmalaridir.

Mecburen Ortiilmesi gereken yerlere ilave olarak Allah'in lutfettigi nimetlere bir stikiir olarak,
imkaénlar olciistinde giizelce giyinmek. Bu konuda Peygamber Efendimiz sdyle buyurmustur:
"Allah, kulunu lutfettigi nimetlerin eserini kulu tizerinde gérmeyi sever."

Zinet, giizel goriinmek i¢gin gtizel elbiseler giymek.

Biiytikliik, gurur, kibir ve hava atmak i¢in giyinmek.

Islam her meselede oldugu gibi giyim kusamda da evrensel olgiiler getirmis, itidali esas
almistir. Peygamber Efendimiz, hayati boyunca daima sik, temiz, sade ve giizel giyinmistir.
Giyim kusam hususunda bir-iki sey-bildigimiz, bilemedigimiz hikmetlerine binaen- harig bir
sinirlama getirilmemistir. Giyilmesi, kullanilmasi haram olan seyler sunlardir.



