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Bu Cocuklar Ibadeti Nasil Sevecek?-2

...Dini inang¢ ve degerler s6z konusu oldugunda, ‘asil metnin’ yani ebeveynin
inang ve ibadetlerinin yeterli okunurlukta olmas: sart. Ciinki silik bir yazinin
kopyasi, kendinden de silik oluyor. Bu sebeple anne babalarin, ‘Cocuklarimizi
ibadete nasil alistirabiliriz?” sorusundan ¢ok 6nce kendilerine sormalar1 gereken
soru, ‘Ben ibadet deyince ne anliyorum? Ne hissediyorum?’ olmali. Eger anne
baba, ibadetleri, kendilerine kiilfet, hayatin1 zorlagtiran bir engel, istiinden
atmas1 gereken ve tagimaktan yoruldugu bir yiik, kinanmamak veya takdir
gormek icin kazandig: bir aligkanlik yahut en iyi ihtimalle giinliik yapilan rutin
gibi algiliyorsa, evladin da ibadeti samimi bir kullugun geregi olarak algilamasi

pek miimkiin goriinmiiyor.

IBADETLERI GONULDEN ISTEYEREK YAPMALL Ebeveyn kocu Nihan
Keskin, ebeveynler ibadetleri gontilden isteyerek yapiyorlarsa c¢ocuklarin
mutlaka bunu hissedecekleri goriistinde, “Ciinkii duygular bir enerjidir ve
hareket ederler. Benim hareket eden bir enerjiyi onlara aktaramamam mumkiin
degil. Ebeveyn olarak ben ibadeti nasil algiliyorum. Kalbimle sevdigim ve
istedigim bir sey olarak mi? Sorumluluk ve kurallar biitiinii olarak mi? Ikinci
sekilde algiliyorsam; ¢ocuklarim da kulluk vazifesini yiik gibi algilayabilir. Bir
stiire ibadetlerinde devam edebilirler ama gercekte Allah’'la tam bir bag

kuramazlar.”

“COCUKLAR TOPLU IBADETLERE DAHA COK ILGI DUYAR”. Cocuk
gormedigi, duymadig1 seyi taklit edemeyecegi icin, anne babalara, sekli olarak
da evladina bizzat 6rnek olmak ve gozlem yapabilecegi ortamlar1 hazirlamak
diistiyor. Adem Akinci, ¢ocuklarda ibadet alisgkanliginin olusmas: igin toplu
yapilan ibadetlerin ¢ok Oonemli oldugunu diisiiniiyor, “Beraber namaz kilma,
dualarin sesli olarak tekrar edilmesi, ilahiler sdyleme, g¢ocuk icin heyecan
vericidir. Camilerde toplu yapilan ibadetler, birlikte okunan zikir ve tespihler,
arkadaslarla kilinan namazlar de bdyledir. Cocuklar bu tiir toplu ve kendilerinin

katildigy, aktif rol aldig: faaliyetlere daha ¢ok ilgi duyarlar.”
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DIKKAT IZLENIYORSUNUZ! Peki, ibadet konusunda ebeveynin evladina 6rnek

olmasi, ¢ocugunun Oniinde o ibadetleri yapmasi demek midir sadece? Akinci'ya
gore bu yeterli olmayabilir. Ibadetlerin ciddiyetle, samimiyetle, kendini vererek
yapilmasi da ¢ok onemli. “Cocuklar ¢ok iyi gézlem yaparlar. Bir arkadasim genel
itibariyle namazlarina Ozeniyor, yavas yavas hakkini vererek kilmaya
calistyordu. Bir giin acil bir isinden dolay1 namazi hizli kilmigti. Namazi bitirince
yedi yasindaki oglu dedi ki; ‘Baba seni ilk defa bdyle hizli namaz kilarken
gordiim.” Babasi ¢ok sasirmisti. Ciinkii ¢ocuk o giine kadar babasinin nasil
namaz kildigina dikkat etmis, bu namazi digerleriyle kiyaslamis ve bu yorumu
yapmustt.” Cocugun ibadete verecegi onemi anne babasimin ibadetleri belirliyor

aslinda.

“COCUGUN OGRENMESI DENEYIMSEL OLUYOR” Dr. Adem Aking,
ibadetleri uygularken hem kendimiz hem de ¢ocugumuz
icin tedricilik prensibine 6zen gostermemiz gerektigine inaniyor. Yani inang ve
uygulama konularinda uygun bir sira takip edilerek, yeri ve zamani geldikge,
kademe kademe anlatmaya dikkat etmek gerekiyor. Bu da c¢ocugun yasina,
birikimine ve duygu diinyasma uygun bilgi ve tecriibelerle ve belirli bir siraya
gore tanistirmak demek oluyor. Akinci, “Anlatmak degil tanmistirmak diyoruz biz
buna. Zira ibadet egitiminde hocanin ders anlatmasi tarzindaki konusmalarin
tesiri azdir. Cocugun Ogrenmesi bilgiden daha c¢ok deneyimsel bir sekilde

miimkiin olur.” diyor.

“MIKROFONU COCUKLARA VERIN ONLAR ANLATSIN!” Iste bu sebeple
alisageldigimizin aksine Nihan Kilig, bu konuda mikrofonu kendimize degil
cocuklara ¢evirmemizi tavsiye ediyor, “Onlara ibadetlerin nasil yapildiklarim
anlatmak yerine daha ¢ok soru sormaliyiz. Her edindigi dini tecriibenin
sonucunda evladimizin duygularimi fark etmesini saglamali, merak ettigi
konular1 cevaplamak, cevaplayamadiklarimiz oldugunda da hi¢ gocunmadan

birlikte arastirma yapmaliy1z.”

(devami haftaya)



