Insaru ldiiren veya aklini gideren, viicudu zehirleyen veya herhangi bir sekilde sagliga zararli olan
seyleri yemek, icmek haramdir.. Bu itibarla Islamiyet, sarhogluk veren her cesit ickiyi haram kilmis,
i¢ilmesini yasaklamistir. Kur'an'da soyle buyurulur: "Ey iman edenler! Sarap, kumar, putlara kurban
kesilen sunaklar, fal oklari, seytana ait murdar islerden bagka bir sey degildir. Bunlardan geri durun
ki felah bulasiniz. Sarap ve kumarla seytanin yapmak istedigi tek sey, sizin araniza diismanlik ve kin
salmak, sizi Allah't zikretmekten ve namazdan alikoymaktir. Artik bu habis seylerden vazgectiniz
degil mi?"(el-Maide, 5/90-91).

Bu konuda peygamber Efendimiz (aleyhissalatu vesseldm) soyle buyurmustur;"Her sarhosluk veren
sey haramdir""Cogu sarhos eden seyin az1 da haramdir"

Islam dininin emir ve yasaklar1 temelde bes esas1 korumaya yoneliktir. "Zaruriyat'da denilen bu
esaslar sunlardir: Din, can, nesil, akil ve mal. Aslinda diinyadaki biitin hukuk sistemlerinde bu
degerler birer esas olarak korunmaya alinmigtir. Dolayisiyla bunlar herkesin korumakla miikellef,
yani yiikiimlii oldugu temel esaslardir.

Icki icmek Islam'da yasak oldugu gibi, 6nceki semavi dinlerde de bu konuda bazi yasaklar
getirilmistir. Yahudilerin kutsal kitab1 Tevrat'ta su ctimleler dikkati ¢eker. "Rab, Harun'a s6yle dedi:
"Sen ve ogullarin Bulusma Cadiri'na sarap ya da herhangi bir icki i¢ip girmeyin, yoksa oliirstiniiz.
Kusaklar boyunca bir kural olsun bu. Kutsalla bayagi olani, kirliyle temizi birbirinden ayirt
etmelisiniz. (Tevrat, Levililer, 10; 8-10)

Incil'de bu konuda soyle denir: "Yemek sirasinda Isa eline ekmek alds, siikran duasini yapip ekmegi
boldii ve dgrencilerine verdi. "Alin, yiyin!"dedi, "Bu benim bedenimdir."Sonra bir kase alip siikretti
ve bunu 6grencilerine vererek, "Hepiniz bundan i¢in!"dedi. "Cilinkii bu benim kanimdir, giinahlarin
bagislanmas: igin bir¢oklar1 ugruna akitilan antlasma kamidir. Size sunu sdyleyeyim, Babamin
egemenliginde sizinle birlikte tazesini icecegim o giine dek, asmanmin bu triiniinden bir daha
igmeyecegim."(incil, Matta, bab, 26; 26-29.).

Sarhosluk veren maddeler, neslin, nefsin, aklin, malin, dinin zararmadir. Bu itibarla, haram kilinan
bu maddelerden uzak durmak insanin bir¢ok agidan yararinadir.

Ickinin akil, beden ve ruh saghgina zararli olduguy, aile ve toplumda derin yaralar actig1 hususunda
tip doktorlari, psikologlar ve sosyologlar dahil herkes goriis birligindedir. Alkoliin, insanin ruhi ve
bedeni ¢okiistine, giderek toplumdan uzaklasip icine kapali, hastalikli ve problemli bir kisi olusuna,
ileri yaslarda bunakliga ve diiskiinliige yol actigl; basta ailenin dagilmasi, cinayetler, trafik kazalar1
olmak {izere bir¢ok toplumsal problemin Onemli sebebleri arasinda oldugu herkes tarafindan
bilinmektedir.

Yukarida mealen verdigimiz ayetlerde, icki ve kumar yasagin hikmetleri apagik belirtilmistir.
Ickinin insan sagligina zararlari iizerinde, basta tip olmak {izere degisik ilim dallart ittifak halindedir.
Yapilan istatistikler ortaya ¢ok vahim sonuglar koymaktadir. Bazi tilkeler bu ytizden igki ile devletge
miicadele etme yoluna bile gitmektedirler.

Sarhosluk veren her sey ickidir ve haramdir. Az1 veya ¢ogu sarhogluk veren her cesit icki, hangi
maddeden yapilmis olursa olsun, dyette gecen hamr mefthumuna dahildir ve haramdir. (Buna gore
bira ve benzeri seyler de haramdir). Bal, dari, arpa ve benzeri maddelerin mayalandirilmasindan elde
edilen i¢kiler de haramdir. Hadiste gectigi tizere, cogu sarhosluk veren seyin azi da haramdr.

Sarhosluk veren ickilerin, zamanla aligkanlik ve bagisiklik sagladigi, az igenin giderek bagimli hale
geldigi, zamanla viicudun daha fazlasi istedigi bilimsel bir gercektir. Bu sebeple igkiyi 6nlemenin
en kesin yolu, azin1 cogunu, hepsini yasaklamaktir. Iste bu ve daha bircok zararlarindan dolay1 Islam,
¢ogu sarhosluk veren nesnelerin azini igmeyi de haram kilmugtir.



