Kullukta Temadi

Soru: Insan, hayatinin degisik donemlerinde, 6zellikle miibarek giin ve gecelerde,
matlup olan kulluk ufkunu yakalamak icin ciddi bir azim ve gayret gosteriyor
fakat bir miiddet sonra yorulup yolda kalabiliyor. Kullukta devam ve temadi nasil
saglanabilir?

Cevap: Miibarek giin ve geceler, kulluk heyecanimizi tazeleyebilmek ve ilahi
rahmetle temasa gecebilmek icin 6nemli birer firsattir. Bu miibarek zaman
dilimlerinin nurani atmosferine siginan ve bu geceleri hakkiyla degerlendirenler
hem yaptiklar: ibadet i taatlere karsilik kat kat sevap kazanir hem de bir degisim
sath-1 mailine girmis olurlar. Rahmet kapilariin sonuna kadar acildig: ve kalblerin
yumusadigt bu kutlu zamanlarda kendimizi bir kere daha muhasebeye ¢ekmeli,
hata ve gitinahlarimizdan o6tirt gontlden Allah’a tevbe ve istigfar etmeli ve
yenilenmeye calismaliyiz. Bir kere daha kendimizi gozden gecirmeli, bir kere daha
Allah’a s6z vermeli ve bir degisim icin harekete gegmeliyiz.

Tevbe ve Istigfar

Tevbe ve istigfarda insan ciddi ve kararli olmalidir. Giinahlariin bagislanmas: igin
samimi bir goniille Allah’a yalvarip yakarmalidir. Yaptig1 hatalarin pismanligini
iliklerine kadar hissetmeli ve bir daha ayni hatalar1 yapmama adina azm u cezm u
kast eylemelidir.

Ne var ki insan, Allah’a verdigi s6zii tutamayabilir. Kulluk hayatini ayni ¢izgide
gotiiremeyebilir. Nefis ve seytanin cazibedar oyunlarina yenik diigebilir. Istemeden
de olsa tevbesini bozabilir. Kulluk hayatini hep istedigi ¢izgide gotiiremeyebilir. Bu
durum, Onceden yapilan tevbeleri gegersiz kilmayacagi gibi, yeniden tevbe
kapisina yonelmeye de engel degildir. Samimi bir kalble tevbe yapan bir insan,
nezd-i ulthiyette bu tevbesinin karsiligini alacaktir. Yeter ki ahirete imanla
gidebilsin. Tevbe ve istigfar da bir gesit ibadettir ve 6nemli olan, sartlarina riayet
edilerek yapilip yapilmadigidir. Yoksa sonradan islenen giinahlar tevbenin sevabini
alip gotiirmez. Allah, yapilirken saglam ve kararli bir sekilde yapilan hicbir seyi
zayi etmez. Bu sebeple bizler, Allah’a yaklagma vesilelerini ¢ok iyi degerlendirmeli,
her firsatta tevbe ve istigfarla bir kere daha O'na y6nelmeli, yeni ve taze bir imanla
yolumuza devam etmeliyiz.



Istikameti Muhafaza

Bir kere istikamet kazandiktan sonra onu kaybetmemek icin ¢ok gayret etmek
gerekir. Insan, bir seyi elde etmek igin ne kadar gayret gosteriyorsa, kazandig1 seyi
korumak i¢in bundan daha fazla ¢aba harcamak zorundadir. Zirvelere tirmanmak
¢ok zordur. Bunun igin sarp kayalar: asar, hayati tehlikeler atlatir, biiytik bir cehd
gayret ortaya koyarsmiz. Fakat zirvelere ¢iktiktan sonra orada kalabilmek bundan
da zordur. Zirveye ¢ikmak igin katlanilan risklerin, ortaya konulan emeklerin bosa
gitmemesi, bu zoru basarmaya, orada sabit kadem kalabilmeye baghdir. Kulluk
hayat: da boyledir. Maalesef bazilar1 vardir ki s6z gelimi Ramazan ayini kulluk ve
ibadet adma ¢ok iyi degerlendirir. Fakat bu miibarek ayin insani ¢epegevre saran
manevi atmosferi sona erince o da kulluk ikliminden uzaklagir. Oysaki insan kulluk
ufkunu yakaladiktan sonra istikametini koruyabilmek i¢in daha ¢ok gayret etmeli,
dua dua Allah’a yalvarmali, bu konuda samimi ve ytirekten olmalidur.

Bir mii'min, Allah’a kullugu sayesinde zamanla bazi manevi mertebelere ulagabilir.
“Nefs-i emmare”nin karanlik dehlizlerinden kurtularak “nefs-i levvame”ye, oradan
“nefs-i mutmainne”ye, kulluktaki ihlds ve kararliligina gore “nefs-i radiye” ve
“nefs-i mardiyye” seviyelerine yiikselebilir. Hatta bizim gibi siradan insanlar igin o
kapt actksa “nefs-i safiye” ve “nefs-i zakiye” ufkunu dahi yakalayabilir. Dikkat
edilmesi gereken sudur ki, bunlarin hicbiri insanda mutlak bir giiven hissi hasil
etmemelidir. O, her zaman bulundugu konumdan asag: diisebilecegi endisesiyle
yasamali, muhalif esen riizgarlardan etkilenmemek igin, yiikseldigi zirvelere ¢ok
siki tutunmalidir. Iman1 kamil bir mii’'min, Allah’m yardim ve inayeti olmadan
istikametini koruyamayacagim bir an olsun aklindan ¢ikarmamali ve her daim,
“Tut elimden, tut ki edemem sensiz!” miildhazalariyla yasamalidir. Efendimiz’in
(sallallahu aleyhi ve sellem) su dualar: bu noktaya isaret eder: “Ey Hayy u Kayyum!
Rahmetine siginiyorum. Biitiin iglerimi 1slah eyle ve beni g0z agip kapayincaya kadar
nefsimle bag basa birakma!” Nebiyy-i Ekrem Efendimiz kendisi i¢in bdyle dedigine
gore, bizim gibi giinaha bata ¢ika ytiriiyen insanlarin ne demesi gerektigini sizin
insafiniza birakiyorum.

Beser olmanin tabiati olarak zaman zaman stir¢ebilir, diisebiliriz. Fakat insan,
gitinahin kiigiigtint buytigiint, gizlisini agigini hicbir ¢esidini normal gérmemelidir.
Her ¢esit inhirafin bir cesit tabiat deformasyonu oldugunu unutmamali ve
gitinahtan tiksinti duymalidir ki o bataklikta kalmasin ve bir an 6nce Rabbine
donstin. Rabbine her dondiigiinde de bir kere daha inhiraf yasamayacagina dair
kararli olmali ve O'na s6z vermelidir. Sayet slirgme ve inhiraf yasamayi, batakliga
diisme, camurda debelenme gibi gérmezse kendini gevseklige salar, yavas yavas
manevi bagisiklik sistemi ¢Oker ve zamanla, giinahlara karst mukavemet edemez
hale gelir. Boyle birisinin tevbe ve istigfarla yeniden kendini bulmasi, istikametini
korumast hayli zordur. (devami haftaya)



