Abdestin Sekli

Abdest; farz, siinnet ve adabina uygun olarak soyle almnir:

e Abdest suyunun elbiseye sigramayacagi bir konum
alinir. Miimkiinse kibleye déntiliir.

* Niyet ve besmele ile abdeste baglanip, once eller
bileklere kadar ve parmak aralari da ovusturularak tig
defa yikanur.

e Cild tizerindeki hamur, boya, sakiz gibi maddeler
temizlenir. Parmakta ytiziik varsa oynatilir. Misvak veya
dis fircas: ile, bunlar yoksa sag elin parmaklar ile disler
temizlenir. Bu arada bir hususa dikkat gekmek istiyoruz.

Oje abdeste mani midir?

Abdestte esas olan suyun deriye ve tirnaga temasidir. Bu
temasa mani olan her sey abdeste elbette manidir. Oje de
suyun tirnak ile temasini engelledigi i¢in abdeste manidir.

Burada oje ile kina arasinda ne fark vardir gibi bir sual
akla gelebilir. Kina yakma sonrasinda yakilan uzuvda
kalan gey, sadece renktir. Suyun deri veya tirnak ile
temasma kina mani olmamaktadir. Halbuki oje hatta ruj
bu kategoride miitalaa edilemez. Zira onlar deri veya
tirnak tizerinde bir perde

olusturmakta ve suyun temasinmi engellemektedirler. Bu
sebeple oje ve ruj abdeste manidir.

* Agi1z sag el avucuna alman su ile ii¢ defa galkalanip
temizlenir.

* Ug defa da burna su gekilip sol elle burun temizlenir.

» Ug kere yiiz yikanir. Varsa sakalin iginden parmaklar
gecirilerek suyun sakal diplerine ulasmasi saglanir.

¢ Dirseklerle birlikte sag kol ti¢ defa, sonra ayni sekilde sol
kol ti¢ defa yikanur.

* Sag el slatilarak avug ve parmaklarin igiyle bagin istii
bir defa meshedilir. Bu gekilde basin dértte birini
meshetmek yeterli ise de iki elle bagin tamaminin
meshedilmesi siinnettir.

e Eller yine 1slatilarak bas parmakla kulagin disi, sahadet
parmag veya serce parmakla igi meshedildikten sonra her
iki elin arkasiyla boyun meshedilir.

* Once sag sonra sol ayak, parmak uglarindan baglanarak
topuk ve asik kemikleri de dahil olmak tizere yikanir.
Parmak aralarinin yikanmasina 6zen gosterilir.

¢ Abdestten sonra kelime-i sehadeti okumak, bir miktar su
icmek ve Kadir suresini okumak da abdestin
adabindandr.

Abdestin Cesitleri
Uc cesit abdest vardr:
1 -Farz 2 - Vacib 3 - Mendub

Bir MUslimanin Yol Haritasi

Farz Olan Abdestler:

Hangi namaz olursa olsun (Farz, nafile, cenaze namazi
gibi) abdest almak farzdir. Abdestsiz namaz olmaz. Tilavet
secdesi ve Kur'an'a el stirmek igin de, abdestli bulunmak
sarttir.

Vacib Olan Abdestler:

Ka'be-i Miikerreme'yi tavaf igin (abdestsiz olana) abdest
almak vacibdir. Ka'be, abdestsiz olarak tavaf edilirse, tavaf
gecerli olur fakat abdestin terkinden dolayi, tavafin
nev'ine gore kurban kesilmesi veya sadaka verilmesi
gerekir.

Mendiib (Yapilmasi tesvik edilen) Abdestler:

Yukarida saydigimiz hususlar diginda abdest alinmasi
tesvik edilen (mendiib/miistehab) pek ¢ok hal vardir.
Bunlardan bazilarini siralayalim:

* Fikih, Hadis ve Akaid gibi dini kitablarin elle
tutulabilmesi icin abdest alinmasi mendubdur. Bu kitablar
okumak igin abdest almak, dini ilimlere hiirmet igindir.
Alimlerimiz bu hususa ¢ok dikkat ederlerdi. Bu konuda
misal c¢oktur. Bir-iki misal nakletmekle iktifa etmek
istiyoruz: Imam-1 Hulvani, "Biz ilimde bu payeye ve
mertebeye ilme karst duydugumuz saygi ve hiirmet ile
néil olduk. Ciinkii ben abdestsiz olarak elime kagit dahi
almadim."demistir.

I[slam Fikhinin dev imamlarindan Sarahsi, bir gece
bagirsaklarindan rahatsizlanmgti. "[Imi calismama devam
edebilmem igin, o gece on yedi kere abdest
aldim."demistir.

* Uyumadan 6nce abdest

* Uykudan kalktiginda abdest almak..

* Devamli abdestli bulunmak i¢in abdest almak.

* Abdestli iken abdest tizerine abdest almak.

* Kazara yapilan giybet, soylenilen yalandan,
koguculuktan, sovmek gibi giinahlardan sonra abdest
almak.

* Kahkaha ile giildiikten sonra abdest almak.

* Ofkeyi gidermek igin abdest almak.

Bu hususta Peygamberimiz sdyle buyurmuslardir: "Ofke
Seytan'dandir. Seytan da atesten yaratildi. Atesi de ancak
su sondiriir. Dolayisiyla 6fkelendiginizde hemen abdest
alsm."(A.Hanbel, Miisned, 4/226)

* Ezbere Kur'an okumak igin abdest almak. (Abdestsiz de
ezberden Kur'an okunabilir.)

* Hadis okumak ve hadis rivayet etmek i¢in abdest almak.
* Dini ilimlerden birini okumak veya okutmak icin abdest
almak.

* Arafat'ta vakfede durmak ve Safa ile Merve arasinda sa'y
etmek icin abdest almak.

* Kadina dokunmak gibi mezhebler arasi abdesti bozup
bozmayacag: ihtilafli mes'elelerden kurtulmak icin abdest
almak.

* Cenazeyi yikamak ve takib etmek icin abdestli olmak.



