Zahmetine Ragmen Abdesti Tastamam Almak Mirag enginlikli ibadet: Namaz

Resll-i Ekrem (aleyhi ekmelii’'t-tehaya), ashab-1 kirama: “Allah’in, hatalarinizi silip temizlemeye ve
sizi derece derece Yyiikseltmeye vesile kildigi seyleri sdyleyeyim mi?” dedikten sonra sunlari
saymistir: “(Sartlarin alabildigine agirlastigi ve) abdestin zorlastigi durumlarda, zahmetine ragmen
eksiksiz abdest almak, arasi ¢ok olsa da mescitle ev arasinda gidip gelmek ve bir namazin ardindan
bir sonraki namazi beklemeye koyulmak.” Peygamber Efendimiz, sonra da su ilavede bulunmustur:
“Iste sinir boylarinda nobet tutma seviyesinde kendini Hak’la irtibatlandirma (ribat) budur.”1
Allah Resiilu (sallallahu aleyhi ve sellem), bu hadis-i serifte abdest almay1 “ishdg” kelimesiyle ifade
etmistir ki bu kelime, abdestin gereklerini eksiksiz yerine getirmek, agza ve burna dolu dolu su
vermek, elleri, kollary, yiizii ve ayaklar iyice yikamak demektir. Hadiste kullanilan diger bir ifade
de “ale’l-mekarih” s6zuidir. Bu da, biitiin zorluklarina ragmen, soguk-sicak demeden suyun basina
kosup tastamam abdest alma manasini ihtiva etmektedir.

Sartlar ne olursa olsun abdest alma meselesi ve arz ettigim bu nebevi s6z bana hep Erzurum’un
kisinda, her yani donmus sadirvanin basinda, buz tutmus kurnalardan akan buz gibi suyla abdest
alan insanlar1 hatirlatir. O namaz yolcularinin, insanin i¢ine isleyen uhrevi halleri bugtinku gibi
gozimiin oniine gelir. Her tavir ve davranislarindan Cenab-1 Hakk’a tam inanmishk doékiilen bu
samimi kullarin i¢ ¢ekislerinin su ¢agiltilarina karisip Allah’a yiikselisi hatiralarimda hala canhdir.
Onlar baska uhrevi bir edayla kollarini sivayip, pagalarini katlar ve musluklarin basina gegerler. O
esnada hava o kadar soguktur ki parmaklarina degen su dirseklerine gelene kadar neredeyse buz
kesilir. Disarinin sogugu suyun sertligiyle birlesince, daha ellerini yikarken biitiin hiicreleri tir tir
titrer. Hele o titremeye bir de i¢ titreme inzimam edince semaya dogru bir ses ytikselir: kel eeil\
 ant Bl S5 e SUS “Allahim! Hayatimin hesabini soracagin giin muhasebemi kolaylagstir ve
amel defterimi, salih kullarina yapacagin gibi sag tarafimdan ver!”

Evet, mi’'minler her seyle imtihan olduklar1 gibi bdyle zorluklarla da imtihan olduklarinin
farkindadirlar. Kulluk karnelerindeki bir kisim bosluklari o konsantrasyon cehdiyle ve tamamiyla
O’na yonelme gayretiyle dolduracaklarina inanclar1 tamdir. Iste bu iman ve inangla abdeste de
bambagka bir kiymet verir ve onu yedi hatta yetmis veren bir tohum gibi degerlendirirler. Amel
defterlerine bir abdest yazdirirlar ama kat kat fazlasiyla miikafat gorecekleri iimidini tasirlar.
Neden olmasin ki, &3 Jad &) 453 (2 £ “Bu, Allah’in bir Litfudur, onu diledigine ihsan eder.”

Nlteklm Allah Resali (sallallahu aleyhi ve sellem) Agsl: & (L) AER TR e—’ (¢ gua 3 uuaiﬁ L i
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erkdnina uymak suretiyle abdest alip semaya el acip, ‘Sehadet ederim ki Allah’tan ba,ska Maksud-u
bi’l-Hak, Maksud-u bi’l-Istihkak yoktur, O tektir, esi-ortagiyoktur. Yine sehadet ederim ki Hz.
Muhammed Aleyhissaldtii vesselam O’nun kulu ve peygamberidir.” diyen bir kul i¢cin Cennet’in sekiz
kapisi birden ag¢ilir da dilediginden iceri girer.”2 buyurmustur. Belki boyle biiyiik bir miikafati,
abdest alan herkesin elde etmesi pratik itibariyla s6z konusu degildir. Ciinkii her mii’'minin, namaz
yolunda ayni derin miilahazalarla dolmasi ve abdesti kendi enginligiyle duymasi miimkiin
olmayabilir. Fakat abdest sayesinde boyle bir miikafata nail olmak potansiyel olarak hemen herkes
icin mevzubahistir ve kendilerine Cennet’in butin kapilar1 acgilacak olan bu tali’lilerin abdestin
hakkini veren kimseler arasindan secilecegi muhakkaktir.

Bastan bu yana arz etmeye calistigim hususlardan dolayidir ki Res{l-i Ekrem (sallallahu aleyhi ve
sellem), her vakit namaz icin ayr1 ayr1 abdest almistir. Hatta Mekke fethine kadar neredeyse bir
abdestle iki vakit namaz kilmamistir. Sahabe efendilerimiz de kiyamet giiniinde ak alinli, aydin
bakisly, eli-ytlizii tertemiz ve vicdani goktekilerin i¢ alemleri kadar nezih olmanin yolunun namaz
ve namaz 6ncesi amellerden gectigine inanmis ve hep bu inang lizere yasamislardir. Mesela Eb{
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Hiireyre (radiyallahu anh), abdest alirken ellerini neredeyse omuzlarina kadar, ayaklarin1 da
dizlerine kadar yikamayi aligkanlik haline getirmisti. Kendisine bunun sebebi sorulunca da, “Ben
Rastilullah’m, &) &) §3% ap 4@ 15 Glaas be S8 o afl ‘Ummetim  kiyamet giinii
cagrildiklari vakit, dzdlarindaki abdest izinden dolayi nur gibi parlar hdlde gelirler.” dedigini
duydum. Oyleyse kimin imkani varsa nurunu artirsin.”4 cevabini vermistir. Diger bir rivayette ise
Peygamber Efendimiz soyle buyurur: A& 4lsll G ceallc Eda als ¢ oladl) “Mii’minin zineti, abdest
suyunun ulastigi yere kadar ulagsir.”>

Secde ve abdest uzuvlarindaki emarelerle 6ndekilerden de 6nde olma ve O6tede Peygamber
Efendimiz tarafindan taninma meselesi bir baska hadis-i serifte soyle bir mijdeyle
anlatilmaktadir:

Allah Restli (sallallahu aleyhi ve sellem) bir giin, Baki’ kabristanina gidip orada medfun bulunan
kutlu insanlar ziyaret etmis ve, “Seldm size ey mii’'minler diyarinin sakinleri! Insdallah bir giin biz
de size katilacagiz.” buyurmustu. Daha sonra da “Kardeslerimi gormeyi ¢cok arzu ederdim.” demisti.
Bunun lizerine ashab-1 kiram, “Ya Rasiilallah, bizler Senin kardeslerin degil miyiz?” diye sorunca,
Resil-i Ekrem Efendimiz, “Siz benim ashabimsiniz; kardeslerim henliz gelmediler; onlar sonra
gelecekler.” cevabin1  vermisti. Bunun iizerine sahabe efendilerimiz “Ummetinden heniiz
gelmeyenleri 6tede nasil taniyacaksin ya Restlallah?” dediklerinde, o Sefkat Peygamberi sunlari
soylemisti: “Diisiinsenize, bir adamin alni ak ve ayagi sekili atlari olsa ve onlar yagiz ve doru atlarin
arasinda bulunsa, o adam kendi atlarimi tantyamaz mi? Iste benim kardeslerim abdestten
dolayiyiizleri nurlu, el ve ayaklariparlak olarak gelecekler. Ben havzimin basinda
onlari bekleyecegim...”e buyurmustu.

Iste abdest hem bu diinya hem de 6teler hesabina ¢ok biiyiik miikafatlar vaat etmektedir. Fakat
onun vaat ettiklerine ulasmak i¢in asilmasi gerekli olan bir sarp yokus vardir. O yokusun ge¢ilmesi
ise insanin iradesine baglanmistir. Demek ki bu mevzuda kullara diisen vazife, ibadet
konsantrasyonunu yakalama adina iradi bir cehd ve gayret gostermektir. Baslangic itibariyla zor
ve agir gelmesine ve bazen sartlarin ¢ok elverissiz bir hal almasina ragmen disinizi sikip
sabretmeniz sayesinde zamanla abdestten dyle bir lezzet alirsiniz ki artik onu géziiniizlin nuru
sayar ve hicbir seye degismezsiniz. “Bismillah” deyip yola ¢iktiktan ve sabirla o sarp yokusu
astiktan sonra onun oyle bir tadi, dyle bir lezzeti ve Oyle bir sivesi ile karsi karsiya gelirsiniz ki
abdest ve namaz arasi1 bu mekik dokumalarinizin hi¢ bitmemesini dilersiniz.
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